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CAPITULO III. NAHUALISMO
Y CHAMANISMO






RA DZEHNI, LA BRUJA BOLA DE FUEGO
ENTRE LOS YUHMU (OTOMI)
DE IXTENCO, TLAXCALA

Jorge Guevara Hernandez
Centro INAH-Tlaxcala

Introduccion

El presente trabajo trata sobre la magia y sobre un personaje que practica la magia de una
manera especial, al que se le conoce en México como “la bruja bola de fuego”. Definir la
magia ha sido un proceso inacabado pues ha dependido de las circunstancias histdricas
y los prejuicios personales de los investigadores. Como forma de conocimiento la magia
es una, pero tiene sus variantes dependiendo de los objetivos constructivos o destructivos
que son declarados por el consultante y repetidos por el mago, y que se le denomina por
el color. Negro para destructiva y blanco para la magia constructiva. Rojo para el amor,
amarrillo para el dinero, verde para la salud, etc. La traduccién de magia negra es la que
en los pueblos se entiende como brujeria. La hechiceria seria un sinonimo de brujeria o
de magia negra. Luego entonces la bruja posee conocimientos magicos y realiza actos

magicos mediante palabras magicas.
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Las brujas, bola de fuego

Las bolas de fuego son una de las imagenes que, se piensa, asumen las personas
consideradas brujas o brujos. La otra imagen es la de guajolote, que la usan para ir a
“chupar” a infantes. En el caso de “la bruja bola de fuego” es una creencia que se adentra
en el tiempo y se empalmo con la bruja surgida del pensamiento catolico europeo. Con
esto vino la seleccion de un objeto de estudio en la inica comunidad indigena de hablantes
yuhmu (otomi) en el oriente de Tlaxcala, con la pregunta primordial de ";Qué son las
brujas? ;Bolas de fuego?". Para responder se realizo la lectura de textos de la Colonia
y de etnografias contemporaneas, buscando encontrar referencias que ayudasen a una

interpretacion. El resultado de tales consultas es lo que se expone en adelante.
La bruja bola de fuego mesoamericana

Lopez Austin (1967:93) en su famoso articulo sobre los antiguos magos en Mesoamérica,
describié que la bruja-maga se denomin6 como tlahuipuchtli, que ¢l tradujo como “el
sahumador luminoso”, y que mantuvo las caracteristicas distintivas del personaje en el
México colonial: era una bola de fuego, aparecia en el monte y s6lo de noche. Para llegar
a esta valiosa conclusion citd tres documentos coloniales.

El primero fue hecho en el siglo XVI por fray Juan Bautista (Garibay, 1985:152),
la describi6 como nigromante o tlahuipuchme, “andan de noche, echan fuego por la
boca y espantan a los que quieren mal, de tal manera que quedan fuera de si o mueren.
Andan por las montafias de noche y traen una lumbre como una (sic) hacha ardiendo y
cuando quieren la esconden”. Aqui se explicito la trilogia basica de la creencia: noche-
fuego-montafia. También se describio que el “don” provenia del interior del cuerpo y era
controlado a voluntad. Que eran personajes dafiinos porque provocaban el espanto.

El segundo documento citado fue el Codice Carolino, elaborado en el siglo XVI,
que dio a conocer Angel Garibay (1967) luego que, casualmente, fue encontrado en el
edificio de la Biblioteca del Colegio del Estado de Puebla, la sede del Colegio Carolino
de la época virreinal. El autor anonimo en una posicion mas racional e incrédula dijo:
eran “brujas generalmente nahualli”, por su poder de transformacion en fieras, tigres

o leones. Eran conocidas también como “tlauipochtli" y "tetlepan quetza". Aunque yo
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pienso que las lumbres que ven de noche, son luciérnagas y asi se engafian en esto, y en
las rayas que se hayan pintado en las paredes”. Aqui hizo referencia a dos cuestiones:
la primera es que se transforma en lumbre, no nada maés la porta y oculta a su antojo, es
decir es una habilidad basada en la posesion de una cualidad. La segunda cuestion es que
la confundio6 con otra maga, que Lopez Austin (1967) distinguié como la “raya paredes”,
por lo que pueden ser dos personajes o bien una con dos cualidades, esto ultimo es lo mas
probable.

El tercer documento al que hizo referencia fue el del cronista del siglo XVIII, fray
Juan de Torquemada (1975, tomo 2: 83), que se adhirié a la opinion de considerarla un
nagual por la capacidad de transformarse en fuego: “brujos y brujas, también decian, que
los habia, y que pensaban se volvian en animales [...] Decian aparecer en los montes como
lumbre; y que esta lumbre, de presto la veian en otra parte muy lejos, de donde primero
se habia visto”. Destaca, mas alla del inevitable espanto, la rapidez de desplazamiento de
las bolas de fuego. Y que no es exclusivo de un género.

Hay otros cronistas del siglo XVI, que no fueron citados por Lopez Austin (1967)
porque no hicieron referencia explicita a “la bola de fuego”, como Sahagun (1979) y
Mufioz Camargo (1984), pero que concuerdan con los primeros autores citados en la
creencia de que brujo (a) era igual a un nagual, es decir, era transformista. Y en que la
motivacion de esta transformacion era la de asustar a las personas, pero afnadieron una
caracteristica novedosa como la de dedicarse a absorber la energia vital de los bebés. El
primero escribio: “El nahualli propiamente se llama brujo, que de noche espanta a los
hombres y chupa a los nifios” (Sahagun, 1979: 555). También nos informo6 los remedios
comunes para esos ataques: “para que no entrasen los brujos en casa, a hacer dano, era
bueno una navaja de piedra negra en una escudilla puesta tras la puerta, o en el patio
de la casa, de noche” (Sahagtn, 1979:284). El segundo cronista, que no esta de mas
recordar que fue funcionario de gobierno en la Tlaxcala colonial del siglo XVI, escribio
algo parecido: “Hubo [...] entre estas gentes muchos embaidores, hechiceros, brujos y
encantadores, que se transformaban en leones y tigres, y otros animales fieras (sic), con
embaimientos que hacian” (Mufioz Camargo, 1984:191). Insistio en el poder del brujo de
transformarse, pero ahora es con rituales (embaimientos) con los que lo logran. Ya no es

una cualidad innata, sino aprendida. O siguen siendo las dos.
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En lo transformista del brujo o nagual también estuvo de acuerdo Ruiz de Alarcon
(1988:38) cuando afirmé en 1629, después de exponer varios casos de nagualismo y
tonalismo, que eran “brujos nahuales (sic), que son diferentes de lo que son las brujas de
Espana”. Con esta afirmacion se dio por concluido la imagen de un (a) brujo (a) que se
transforma (ya no importa si en animal o fuego) y dafia a los bebés (matandolos). Pero
también las distinguié de las brujas ultramarinas. Luego entonces, no eran un modelo

importado, aunque tuviesen cosas en comun, como la transformacion, por ejemplo.

La bruja bola de fuego en los yuhmu

En el pensamiento de los indigenas contemporaneos que tienen milenios en Tlaxcala, el
personaje termino de delinearse en torno a la transformacion y el dafio, dejando de lado la
referencia al fuego. Aqui se comentan los estudios etnograficos de otros y del que escribe,

que se han hecho sobre la bruja en los otomies (yuhmu) de Tlaxcala.

Referencias bibliograficas

Se consultaron tres trabajos, el de Romero Melgarejo y Pech (2013) sobre la creencia
en las brujas de los pobladores de los pueblos del valle de Huamantla, localizado en el
oriente del estado, y que corresponde a la antigua area otomi de Tlaxcala, por lo que su
referencia fue inevitable. El estudio de Yolanda Lastra (1997) nos proporcioné relatos
y los nombres con que designan a las brujas y a los curanderos. También con valiosos
relatos fue la contribucion que proporciond el texto de Patricia Salinas (2002) sobre la
tradicion oral.

El estudio sobre la lengua otomi de Ixtenco que realizd Lastra (1997) revel6 los
términos asociados a la brujeria. Los yuhmu tienen tres términos para describir el fenomeno
empezando por los actores: brujo o hechicero (yeté), bruja (zine) y curandero (dinyétété).
Las causas de un trabajo de brujeria podrian ser la envidia (imii) y el coraje o enojo (kwe),
que puede reflejarse en un susto o espanto (pidi). La condicion de embrujado (yatedi) que
puede llevar a la muerte (di2) si no es tratada por el desembrujador o curandero.

El relato nimero 19 habla sobre la brujeria (#idi) a través de un caso familiar del

informante. Es un tipico caso de magia contaminante que es conveniente resumir para
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ilustrar lo que existia, en la bibliografia otomi de Tlaxcala, como casos de brujeria. En el
antes del relato, los actores involucrados son parientes politicos que por lo tanto deben
guardarse respeto. Pero no es asi y el incidente que detona la accion de brujeria es una
pelea entre consuegras. La que pierde lanza la maldicion, “esa mano que me pego, ya lo
veras, me las vas a pagar”. A los pocos dias la mano de la maldecida se le hinch6 tanto
que no la dejé trabajar, como de ordinario lo hacia. No le dio importancia al principio.
Cuando avanz¢ la “enfermedad” fue vista por un hechicero quien le realiz6 la sangria
en la mano, “salen los escorpiones, salen viboras, sale también la pus”. No pudieron
alcanzarlos a exterminarlos, por lo que muere al afio del suceso inicial. Antes del fatal
suceso llegd un hermano de la difunta, que resultd ser hechicero. La reviso y llego a la
conclusion de que “no se va a aliviar”. Una vez enterrada el tio le dijo al esposo de la
difunta, la abuela del informante, que si queria “la venguemos”. “Si”, dijo mi abuelo...
“también que se muera”. A partir de entonces ‘“‘el brujo, hermano de mi abuela, hizo
un cuerpo de trapo, una figura de persona de puro trapo. Le empezé a clavar agujas,
empezo6 a echarle cabellos en la barriga, huesos, vidrios...fueron a dejarlo a media noche,
lo dejaron en su casa (de la consuegra)”. Ese mismo dia “se cayd, se desplomod...ahi
quedo”, en la mafiana.

Como se podra notar, en el relato aparecen las categorias lingiiisticas enunciadas
por Lastra (1997) y que revela la manera en que los actores perciben e interpretan los
hechos. El ciclo inicia con la aparicidén de un conflicto en el seno del grupo doméstico,
que propicia la aparicion del acto magico y la definicion de los roles del hechicero, del
embrujado y el del curandero.

El relato nimero 20, narra una experiencia personal sobre el ataque de “la bruja
chupasangre”, en la que se incluyen los elementos ya conocidos: la transformacion en
totol o guajolote, fue un suceso nocturno y estuvo presente un bebé durmiendo. Pero que
despierta y con su llanto alerta a la mama quien acude y alcanza a ver al animal “parada
en la hamaca” donde estaba el bebé. La madre lo abraza y se salio el guajolote.

El relato habl6 de la transformacion en animal por lo que el informante toma la
postura de la credulidad. El si cree que es posible cambiar de apariencia, aunque no
le importa saber si es por un pacto satdnico o por una habilidad personal de la bruja.
A diferencia de los relatos comunes en que los padres caen en un sueiio profundo, a

instancias de la bruja, aqui se resalto lo despierta que estuvo la madre y que habia una
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distancia entre ella y su bebé, que la bruja aprovech6 para acercarse a este. También se
destacd que la sobrevivencia se debid al cuidado del infante en lugar de espantar o atacar
al animal.

Un tercer cuento, nimero 22, nos narra ¢l mismo informante de los otros dos
cuentos que presento al lector, que estando en el monte (La Malinche) luego de terminar
de trabajar (cortar lefia, revisar cafieria, repararla) venia descendiendo un grupo entre los
cuales se cuenta el informante, pas6 un “como cuervo [...] me antecogio el sombrero [...]
(y) se fue [...] (como a) diez metros (que) nos habia dejado (el cuervo) [...] se incendid
(el sombrero), es lo que me hizo (la bruja).

Nuevamente aparece la transformacion de la bruja en un ave, también es una
aparicidon nocturna y con un manejo en el control del fuego. La pregunta que Evans-
Pritchard dijo que vendria a continuacion del hecho narrado, “;por qué a mi?”, no es
expuesta en el relato. No se reflexiona sobre el significado del hecho, unicamente se
limita a exponerlo. Lo que hay que resaltar es que ocurrié en la montana, elemento que
tiene connotaciones sagradas.

La imagen de la bruja se vuelve a presentar en el relato nimero 30, en una

conversacion informal entre dos hombres de 60 y 65 afios. Uno cuenta que:

en una ocasion andaba de paseo por el barrio de Santiago...luego, quien sabe de
donde vino una abeja grande, zumbaba y zumbaba, iba y venia. Y ahora veras,
luego no era abeja: una bruja, una bruja, era una bruja. Les dije a las pobres
gentes o los pobres vecinos...tengan cuidado porque anda una bruja [...] al poco
rato me saco a la orilla (del pueblo) (sic) [...] donde esta el barbecho [...] se
enterraban mis pies [...] iba yo caminando con trabajos [...] y luego cruce la
barranquita [...] segui caminando [...] volte¢ la cara luego y vi este pueblo, pero
ya habia dejado el pobre pueblo [...] como de aqui al Jalapasco (2.5 km) [...]y
dije: ahora ya no me voy [...] mejor me regreso a donde habia lumbre [...] llegué
otra vez a la orilla (de la barranquita), alli fue donde perdi la bruja, se pavoneaba,
iba y venia, iba y venia [...] son malas las brujas ;verdad? [...] le hace a uno
perder el camino [...] lo lleva a la barranca a uno, asi son los malditos animales
(Lastra:235-237).

Terminaria hilando el relato con lo que le sucedié en otra ocasién en el monte con un
coyote y el interlocutor afiadiria un relato sobre la visita que le hizo el nagual a su casa 'y

como a balazos lo corrid.
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En este relato aparecid la infaltable transformacion y la noche, pero también
destaco otro elemento: el “viaje” que le hizo hacer la bruja, desconectandolo de la
realidad cotidiana y de su fuerza de voluntad. No de manera permanente por lo que
cuando recobro su integridad regres6 a su casa. Lo llevé al monte, desde donde observo
a su pueblo. Aparece en el relato la barranca, como elemento simbolico que demarca
la frontera entre lo conocido y lo desconocido. En el mundo real, el pueblo de Ixtenco
estd cercado por tales barrancas al norte, sur y oriente. Representan esa frontera entre
el mundo humano y el mundo no humano, pues cruzandolas se encuentra uno con los
campos de cultivo de maiz.

El trabajo de recopilacion hecho por Patricia Salinas Nava (2002) fue otra obra
consultada para encontrar relatos de casos de brujeria y de la bruja, encontrando en
ellas algunos relatos muy interesantes por su contenido vinculado a nuestro tema. El
relato oral que rescata y que luego transcribe, titulado “La bruja”, no nos muestra “la
bruja chupasangre”, sino a la “bruja bola de fuego”. Fue una grabacion colectiva de

adolescentes, que narraron su encuentro con una “bruja bola de fuego™:

La iban (el grupo) siguiendo. Iban agarrar como una luz [...] como luciérnagas,
que hay en la noche”. Mds adelante afiade otro miembro que: “era como una
bola. Estaba la bruja y le hacian con el sombrero ;Qué tal si la tiraban y veian
la carota del animal? [...]s6lo veiamos una luz, que era una luciérnaga. Era una
bruja que, de momento, se alejaba y se esponjaba y otra vez se encogia, se hacia
chiquita y otra vez se hacia grande. Es que la corretearon mucho tiempo...si la
hubiera tirado se hubiera espantado (Salinas: 2002:17).

Lo notorio es que a este tipo de bruja no se le tiene miedo, se le busca, se le provoca y se
es posible atraparla para descubrir “el rostro del personaje”. Rostro que puede provocar
el espanto, enfermedad que debe ser tratada por el curandero. Pero no importaba. Otra
cosa a destacar del relato es que “la bola de fuego” era dindmica en su movimiento y en
su tamano.

El cuento que de forma oral se recolectd, de nombre “las brujas”, fue una descripcion

detallada de un encuentro con la “bruja bola de fuego™:

les voy a contar una historia que si es veridica [...] yo lo vivi [...] hace afos
[...] (eran las) diez de la noche [...] dice mi mama: ;por qué no vas a apagar esa
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lumbre? [...] era una lumbre, una flama grande [...] no, no chiquita [...] como a
150 metros no llegaba a 200 metros de distancia. Estaba cerca acé [...] jApagalo!
sino se va a quemar el zacate (repitio la abuela). Y ahi voy, me siguen los perros
[...] cuando llegué [...] ya estaban otros dos vecinos alla, también viendo la
lumbre [...] que nos vamos caminando [...] nos detuvimos ;qué serd? [...] ahi
estabanomas [...] nos vamos caminando y la lumbre se va pa’tras, pa’tras, pa’tras,
cuando la vimos reflejaba todo [...] nos vamos, se va yendo, se va yendo, se va
yendo [...] cuando nosotros llegamos (a donde la vimos), ;donde esta la lumbre?
[...] que creiamos estaba, ya lo vimos mads retirado [...] llegamos (al) crucero
[...] como a setecientos metros de distancia [...] se veia una lumbre muy chiquita
[...] nos vamos a ver [...] cuando vimos [...] ya estaba hasta los cerros ...] ya
empezamos (a comprender): que es la bruja [...] era una flama que alucinaba
(llenaba de luz) todo [...] cuando vemos eran ya dos lumbres, pero chiquitas. Ya
estaban por una barranquita. Habia unas matas de sabino [...] cuando vemos ya
estan dandole vuelta como jugando los dos (Salinas, 2002:21-25).

Este largo resumen de un relato igualmente largo nos recuerda que ““la bruja bola de fuego”
no da miedo. Que no se deja tocar ni se puede uno acercar. Que tiene conciencia y voluntad
propia. Que se juntan dos o0 mas “brujas bolas de fuego” sdlo para divertirse de los humanos.
Que todos las pueden ver, no es cosa de iniciados. Que en el monte se refugian y bajan por
temporadas al pueblo, dejandose ver. Que iluminan y no queman nada.

Contrastan estos relatos con el que hizo otra informante de “la bruja chupasangre”,
que llevo por titulo “la maldad de la bruja”. Narr6 la muerte del infante, “amanecia el
bebecito asi tirado y la mama abrazando la almohada...bien morado, todavia escurriendo
de sangre sus naricitas” (Salinas, 2002:22). La informante dijo que las mujeres de su
grupo doméstico, primas y hermanas, se bafiaron en temazcal y que luego cayeron en un
profundo suefo; que ella alcanz6 a escuchar que hablaban, trat6é de despertar a su prima,
pero no fue posible, después igual ella se perdio en el suefio profundo, “ya no supe” dijo.

Romero y Pech (2013:101) argumentaron que la bruja era “una metafora del
capitalismo agrario”, porque para los autores “la bruja y el diablo eran seres fantasticos”
(ibidem: 119). Postular la inexistencia de la bruja es argumentar en términos de la ciencia
experimental, lo que lleva a la paradoja que se enfrentaron Nutini y Roberts (1993)
de estudiar en términos de la ciencia positivista lo que de antemano se considerd una
fantasia de la imaginacion. Quiza por esta contradiccion de estudiar con premisas de

ciencia experimental lo que no es fisico es que tomaron la decision de abordar el tema
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de la violencia que desata la bruja en una comunidad de campesinos ejidatarios, cuyos
fundadores eran peones acasillados de la exhacienda de Ceron, en las tierras del municipio
de Altzayanca, desde la perspectiva fenomenoldgica de Ingarden.

Toman de este autor la idea de que la cultura es objeto que se puede abordar como
se aborda una obra literaria o artistica. Se toma en cuenta la interpretacion del autor y
la de todos los que leen u observan la obra. Asi, el conjunto social de una comunidad es
visto como un conglomerado de interpretaciones en la que se agrega la interpretacion
del investigador y que es la que tiene mayor peso en la explicaciéon fenomenologica
de los autores. Pero esta postura kantiana se ve mermada cuando adoptan la postura
funcionalista y atribuyen a la brujeria el caracter de ser un mecanismo de control de la
clase dominante mediante el terror y el miedo.

Lo importante para nuestro tema es que el informante Martin describe, seglin veo,
a dos tipos de brujas: la bola de fuego y la (bruja) chupasangre, porque ¢l no establece
una conexion explicita entre las dos. Supone que se transforma en “la bruja bola de
fuego” y luego en un animal para ir a matar bebés succionandole la sangre. De ser dos
personajes se explicaria el hecho que para ellos es desconcertante, ;coOmo se pasan la
noche persiguiéndolas y en el amanecer aparece un bebé muerto? La explicacion seria
que una seria la distractora y la otra la asesina. A “las brujas bolas de fuego” Martin las
describe, enfatizando la verdad de la experiencia més que la fantasia en la construccion

del relato, es decir, es la narracion de una vivencia:

Cuando estaba jovencito...habia alla un crucero, un arbol llorén...una magueyera
grande...en la noche...no habia luz eléctrica...se juntaba la familia...salian a ver
a la bruja, {Miren la bruja, ya se escondid en los magueyes de Ceron!, subia y
bajaba la luz [los vecinos]...veian una luz que bajaba, subia, bajaba. Se escondia
debajo. Alli iba, iba, volvia a subir, se ponia en aquél [arbol de] capulin. La iban
siguiendo los hombres, cuando ya iban llegando cerca del arbol (Romero y Pech,
2013:114).

Muy diferentes son los relatos de “la bruja chupasangre”:

El miedo lo tenian los nifios, en la noche...con el miedo a las siete de la noche,
[nos decian] jmétanse pa’dentro!, [porque] venia la bruja. ;cudl luz? [Dentro de
la casa] estabamos durmiendo, [habia en el cuarto del bebé]...una totola estaba
echada con sus totolitos...entra la bruja y se pelea con la totola. No dejoé que
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chupara al nifiito...la bruja se convierte en totola. Echada en el nido se peled
con la bruja...En los arboles de enfrente de la casa se paraban [las brujas] para
poder chupar a los nifios. Los mataba, los chupaba en el cuello, tragaba la sangre
y fallecio el nifio (ibidem:114-115).

Lo que muestran los relatos seleccionados es que, actualmente, para los de Ixtenco
existen dos clases de brujas, “la bruja chupasangre” y “la bruja bola de fuego”. No que
sean dos cualidades de una misma persona. La primera era conocida por sus ataques a los
bebés, mientras que la segunda era conocida por creerse inofensiva, aparentemente. El
relato de San José Xicohténcatl tampoco difiere de un patrén comun de las dos categorias

de brujas.
Los datos etnograficos

Una cosa es lo que la gente entiende por brujeria y otra distinta por “la bruja bola de fuego™.
Para un creyente la palabra brujeria les hace evocar un mundo misterioso, atrayente pero
maligno. Para un incrédulo aparece como una especie de ilusionismo, una debilidad de la
que hay que desprenderse. Para un crédulo “la bruja bola de fuego” existe porque lo ha
constatado con los sentidos o por testimonios de personas fiables, en principio. Para un
incrédulo existe en la imaginacion, pero ;la imaginacion no es real? jHay una multiple
conexion de la imaginacion con la realidad tridimensional?

Don Maximino, nieto de artesanos y que afirmd tener varios dones, como el de
escuchar a las arafias caminar o en la Malinche correr cuesta debajo de noche, sin caerse
ni tropezar. Me conto que ¢l anduvo con una mujer, oriunda del estado de Hidalgo, que
le platico su experiencia. Habia en su pueblo un hombre que no creia en las brujas. Este
hombre en una cantina decia que no existian y retaba a que se le aparecieran, hasta que
una mujer se le acerco y le dijo que mejor se callase. El sigui6 con sus gritos. Se dijo que
cuando sali6 de la cantina en el camino rumbo a su casa una bruja se le aparecid y lo mato
rapido, sin darle tiempo de defenderse.

En el relato estan presentes el creyente y el incrédulo cada uno argumentando a
favor de la causa. Y de acuerdo a Maximino las brujas si existen. Me conto su version de
“la bruja chupasangre”, pero centrando la narracion en la transformacion del personaje
y no tanto en el dafio que ocasiona con la transformacion. “Esto es un cuento, que le

voy a contar, dice que una bruja que dejaba las piernas junto al fuego de tlecuil (fogon
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hogarefio). Hasta que su esposo la descubre y le quema sus piernas, cuando vuelve la
bruja ya no puede volver a la forma humana”.

El suceso ocurri6 en el &mbito doméstico, en el cual la pareja de esposos estd in-
volucrada. La mujer aparenta ser una persona normal, pero en realidad es una maga que se
desarticula las extremidades. Esper6 que llegase la noche para realizar la transformacion.
El rol del fuego es doble, por un lado, preservo la identidad falsa de la bruja, al acercarle
las piernas, y, por otro, destruyo la verdadera personalidad de la bruja cuando se expuso
directamente al fuego.

En una ocasion, tuve la fortuna de que los encargados de la limpieza del templo,
del barrio de San Antonio Segundo, me invitaron a subir con ellos a la torre del templo
dedicado a Juan Bautista, el santo patrono. Ubicadas seis personas en el campanario
empezamos a charlar sobre varios topicos. Uno de ellos describiéo como habia visto, en
plena noche, en varias ocasiones a “la (bruja) bola de fuego” entrar al pueblo y recorrer
varias calles. Otro le dijo que ¢l nunca ha visto una, pero que equis persona si. El primero
continuo con su relato: “las (brujas) bolas de fuego” permanecian un corto tiempo en el
pueblo, luego enfilaban hacia la montafia de la Malinche. El narrador para asegurar que
no mentia involucraba a otros autores: “si luego pasa que cuando aparecen (las bolas
de fuego), ahi andan los jovenes queriendo atraparles. Pero qué va, no se dejan agarrar.
Tantito se acerca uno y jsaz!, ya estan en otra parte”, lo dice mientras truena con la mano
derecha el dedo medio con el pulgar.

Unos afirmaron que “la bruja bola de fuego™ tenia pacto con el diablo y otros dijeron
no saber a qué se debia su poder de transformacion. Ninguno pudo mencionar si dafiaban
a las personas, “parece como si quisieran jugar con uno”, agregé uno. El que inici6 la
charla sobre el tema, describio a “la bruja bola de fuego” como una pelota que se hace
chiquita y después crece. Sobre si iluminaba, mencion6 que era como la luna llena.

Otro caso es el que me narrd don Agustin Ranchero sobre el revolucionario tlaxcal-
teca que formo parte del Constituyente de 1917, el longevo Antonio Hidalgo Sandoval
(1876-1972), que llegaria a ser Gobernador de Tlaxcala entre los afios de 1911 a 1913.
Me dijo que ¢l lo habia tratado en su casa en Apizaco, Tlaxcala y, por lo mismo, lo
que afirmaba lo hacia con conocimiento de causa. Para el informante el multifacético
personaje era mason de grado 33 y, ademas por si faltaba, brujo. Pero ;qué entiende por

brujo?
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Dijo que habia sido su maestro en el arte de la brujeria y que le transmitié varias
formulas magicas. La férmula que mostro interés en hacérmela saber fue la “calentar”
a la mujer para que conciba, que involucraba la recoleccién de cierto gusano, al que se
ponia en un recipiente con alcohol y que se le daba a la dama para lograr el anhelado
embarazo. Aunque fue mas claro en afirmar que esa formula nunca la ha utilizado. Una
ensefianza mas que le transmitid, que es mas conocida por varias personas, fue la de
amarrar una semilla que se le conoce como “ojo de venado”, que se sujeta con un liston
rojo y se le cuelga o pone en el brazo del beb¢ para evitar una enfermedad conocida como
“hacer el 0jo”, moshdo, que se cree es causado por una persona con ‘“vista fuerte”, un
brujo, y la intencioén de causar dafio.

Nuevamente encontramos una descripcion que se adecua a la hecha por Frazer
(1982) donde la magia es imitativa, verbigracia: “el gusano que entra en el cuerpo de
la mujer, de forma caliente por el uso de alcohol se asemeja al semen fértil alojado en
el vientre de la mujer”. Se narra de una especie de don o poder, la vista fuerte, que le
viene “de nacimiento” a la persona y que mal usado puede causar un dafio corporal. El
uso de amuletos que nuevamente nos recuerda la cualidad de la magia imitativa y la
creencia en seres invisibles, buenos y malos. Pero no hablé en ese momento de “la bruja
chupasangre” ni de “la bruja bola de fuego”.

Agustin es hablante de yuhmu y un enamorado de la historia y sociedad de Ixtenco.
Sus posturas son controvertidas y por lo tanto muchas personas discrepan de ¢l y sus
opiniones. El argument6 que no todos tienen que estar de acuerdo, y que lo que afirma es
porque se ha puesto a estudiar y a reflexionar. Me proporciono la siguiente cosmovision
de la creacion de la brujeria, no sin antes dejar en claro que la “brujeria ya no se practica
en Ixtenco”. Si la interpreto correctamente, la cosmovision seria asi:

1. Distingue dos tipos de dioses, el propio de la comunidad yuhmu de Ixtenco y el dios
de los cristianos. A éste le denominan khuaj, mientras que al propio mhu.

2. Distingue dos tipos de diablos, el propio de la comunidad yuhmu y el diablo de los
cristianos. Al segundo lo denominan sheuh y pochcodo al propio.

3. A pochcodo se le asocia con una piedra negra, que no es la obsidiana segiin me dijo,
aunque no estaba muy seguro.

4. También se le asocia con lo “sucio”.

5. Pero sobre todo con la creacion de la magia.
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6. Cuando se cred la magia se formo al brujo, yité, y a la bruja, dzehni.

7. Ala vez que se formo el curandero, yiejh.

8. Mhu cred a la naturaleza de forma neutral.

9. Lo que distingue al brujo del curandero es la intencion que pone al hacer uso de esos
elementos naturales.

10. Siempre triunfa el bien, aunque por momentos no lo parezca.

11. Por eso siempre se puede sanar, si es detectado a tiempo.

Esto llevé a distinguir lo sagrado, santo o consagrado, markhac, como un ente, espacio
0 cosa que tiene potencia, es grande y tiene poder, ndzagui. Y es con esto que se puede
enfrentar “al enemigo”, no para acabar con €I, sino para anular su accionar en el mundo.
Este es el trabajo del curandero y para lograr el objetivo se auxilia de diversos medios.
La palabra dzehni que ¢l tradujo como bruja significa en yuhmu “fuego ahi”, provie-
ne de la combinacion de las palabras fuego, cibi, y ahi, siny. Lo que importa destacar es
que la etimologia s6lo hace mencioén a la caracteristica de ser una “bola de fuego” y no
a otra cosa. El corolario de tal creencia es que la bruja muestra un poder para lograr la

transformacion en fuego que, aunque pueda ser innato, es un aprendizaje.

Conclusiones

Se llego a las siguientes conclusiones:

1. La “bruja bola de fuego” es un hecho empirico, es decir, se constata con los sentidos
y se localiza en el espacio tridimensional.

2. La “bruja bola de fuego” es un hecho interpretativo, es decir, se le atribuyen
significados tanto por los miembros de la comuna como por parte del investigador
(a).

3. Hay dos tipos de brujas: “la chupasangre” y “la bola de fuego”. Desde siempre se
les ha distinguido, pero se ha preferido verlas como una sola, lo que ha impedido el
conocimiento de la especificidad.

4. La“brujabolade fuego” se dedica arecorrer el territorio ancestral de las comunidades

para evitar intrusiones dafiinas.
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. La“bruja bola de fuego” en principio es un problema ontologico. Que se ha escogido

verlo como epistemoldgico (Nutini y Roberts, Evans Pritchard). Primero hay que

definir su existencia y luego como llegar a entenderla.

. Las narraciones en torno a “la bruja bola de fuego” muestran un patrén consisten-

te de comportamiento del fenomeno. En todos los casos los informantes y testigos
las describan igual.

La “bruja bola de fuego” no mata, solo espanta.

8. La enfermedad de espanto se identifica por una disminucion de energia por el
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alejamiento del espiritu.

. El remedio curativo se basa en la magia contaminante, es decir, una forma de

equivalencias entre un mundo natural y el otro mundo.



EL NAGUALY LA TLALTELPULCHIS (BRUJA):
DOS MODELOS DE NAGUALISMO EN
MAZATECOCHCO, TLAXCALA

Ricardo Romano Garrido
CIISDER-UAT

Introduccion

El nagualismo, como expresion tipica de la hechiceria mesoamericana en San Cosme
Mazatecochco, Tlaxcala, presenta dos variantes que los pobladores identifican. Por un
lado, encontramos al nagual que se convierte en perro, burro o gato. Es un personaje
que aparece dentro de las calles del pueblo y en los limites de la comunidad cerca del
bosque de La Malinche, y tiende a espantar a los transelintes que se aventuran a caminar
de noche. También suelen robar gallinas, maiz, cerdos o aperos de labranza. Este nagual
no realiza ninguin dafio fisico a las personas. La creencia de que el nagual hurta es porque
no le gusta trabajar y la unica forma de subsistir es apropidndose de animales domésticos
o granos almacenados. Se define a este tipo como un nagual relacionado a los espacios
publicos, vinculado al trabajo agricola.

Por otro lado, existe la creencia de las brujas chupadoras de sangre, tlaltelpulchis
o tlahuelpulchis. Su conversion es en forma de guajolote, pero también aparecen como
bolas de fuego que se deslizan por los aires. En ambas transformaciones tanto la del

guajolote como la de las bolas de fuego, tienen la cualidad de volar. Aparecen en las
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fronteras de la comunidad: en el jagiiey que se localiza en la parte noreste al panteén
municipal y en las ruinas de la hacienda San Diego en el lado sureste de la comunidad.
Las brujas chupan a los nifios recién nacidos, aunque también lo hacen con adultos y roban
maiz. El término de chupar sangre difiere con la creencia del vampiro, pues mientras que
el vampiro se alimenta de la sangre y la extrae incrustando sus colmillos en el cuello
para sacarla literalmente del cuerpo de la victima, la bruja o el brujo en Mazatecochco,
solo deja amoratadas las coyunturas (codos, rodillas) y partes blandas del cuerpo a sus
victimas, pero no hay indicios de hemorragia o desangrado.

Los nifios chupados por la bruja o el brujo no mueren desangrados, sino porque
la bruja extrae el alma que se encuentra en el torrente sanguineo; de ahi la creencia
de que los brujos no tengan que hacer orificios al cuerpo para extraer la sangre pues
logran succionar el alma en las partes donde el flujo de sangre estd mas cerca de la
superficie, representado por las articulaciones del cuerpo, por lo que es comun que la
victima aparezca con hematomas en la piel.

El adulto chupado no muere, pero suele aparecer con hematomas en las coyunturas
del cuerpo, se siente débil y distraido, con la mirada extraviada. Este tipo de nagualismo
esta relacionado con la concepcidon del alma y del cuerpo, asi como de los males que
aquejan a nifios menores de tres afos, ocasiona miedo a los pobladores que se vuelven
precavidos colocando tijeras, espejos, tortillas y bolsitas de mostaza en el cuerpo de los
nifios para evitar ser chupados por las brujas.

El interés de este trabajo es mostrar que el nagualismo en Mazatecochco se
representa en dos vertientes: 1) por un nagual relacionado al mundo agricola y 2)
vinculado a la concepcion del cuerpo y del alma de cdmo son las brujas. El término
bruja para estas hechiceras, no es mas que la persistencia sobre el poder que ostentaban
las cihuateteos, mujeres que morian en el parto y que, en una de sus variantes, las que
nacian en el dia "ce ehecatl" tendrian el poder de desarticular la parte inferior de sus
piernas y luego las cambiaban por patas de ave, lo que les daba la posibilidad de volar por
los aires (Ojeda Diaz, http://www.arts-history.mx/sitios/index.php?id_sitio=5354&id
seccion=4556&i1d _subseccion=8520&i1d documento=281).

El término en la lengua local que usan los pobladores para referirse a este tipo de
hechicero es el de Tlaltelpulchis y su funcion es extraer el alma del cuerpo, solo lo logran

en la conversion a guajolotes o bolas de fuego, pero su metamorfosis no es completa pues
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el brujo siendo guajolote necesita quitarse las patas para poder volar y tiende a conservar

el rostro humano.

La etnografia sobre naguales y brujos en Mazatecochco

San Cosme Mazatecochco es una comunidad indigena que historicamente ha estado
estrechamente vinculada a la vida agricola y natural que ofrece el bosque de la Malinche,
localizada en la parte sureste del estado de Tlaxcala. Como municipio su territorio
comprende espacios diferenciados por la traza urbana, tierras de cultivo y zona boscosa
en las partes mas altas de las faldas del volcan La Malinche. Es uno de los municipios
que tienen mayor altura en Tlaxcala pues se asienta en las partes bajas y medias de las
faldas del volcan La Malinche. El territorio alcanza un promedio, en la parte baja, de
2,310 metros sobre el nivel del mar y llega a los 2,788 metros sobre el nivel del mar en
las partes altas, donde se localizan tierras de cultivo combinadas con parajes boscosos
del volcan. El municipio de Mazatecochco de Jos¢ Maria Morelos se sitiia en un eje de
coordenadas geograficas entre los 19 grados 11 minutos latitud norte y 98 grados 11
minutos longitud oeste.

Mazatecochco colinda al norte con el municipio de Acuamanala de Miguel Hidalgo,
al sur con el municipio de Tenancingo, al oriente limita con San Pablo del Monte y al
poniente con Papalotla de Xicohténcatl.

El territorio tiene forma alargada y la parte mas angosta estd flanqueada por dos
barrancas: Toxpa en el lado norte y Xaltonatl por el lado sur. En el lado poniente la traza
urbana se corta por la carretera federal via corta Santa Ana-Puebla, mientras que para el
oriente Mazatecochco limita con tierras de cultivo de temporal y con la parte boscosa de
La Malinche.

Las actividades a las que se dedican los habitantes de Mazatecochco estan
relacionadas a la produccion maquilera y de la confeccion de prendas de vestir. Hay
grupo musicales conocidos como mariachis, comerciantes y artesanos que elaboran la
vestimenta de los charros del carnaval, considerados como los principales especialistas
de la region.

Sin embargo, paralela a esas actividades, la poblacion mantiene un estrecho vinculo

con la tierra y el trabajo agricola, por lo que es comun ver en los traspatios de las casas
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los aperos de labranza, los animales como burros, caballos y bueyes que son empleados
en el proceso de la siembra y la cosecha del maiz. Inclusive algunos campesinos de
la comunidad se dedican a la elaboracion de carbdn vegetal que producen en hornos
rusticos, en las partes boscosas de La Malinche.

Otro distintivo del sello campesino e indigena que mantiene la poblacion de
Mazatecochco es el hecho de que gran parte de su territorio estd fragmentado por
pequenas propiedades de tierra cultivable, donde se siembra maiz, calabaza y frijol que
con frecuencia se ven cercadas por hileras de magueyes o arboles frutales propios de
la region como ciruelo, durazno, pera, manzana y chabacano. Las tierras de cultivo se
localizan alrededor de la traza urbana y en la parte alta de la comunidad, donde le han
ido ganando palmos de tierra al bosque de La Malinche. Lo que resulta de un paisaje
agricola con tierra erosionada por las condicionantes naturales, lluvia y viento, pues al
no haber barreras naturales como los arboles de encino, la tierra queda a merced de
las inclemencias del tiempo, ademas de que esta tierra va perdiendo su fertilidad al ser
destinada al cultivo del maiz.

La localizacion y el uso de los jaglieyes se mantienen claramente diferenciados,
pues uno de ellos se encuentra dentro de la traza urbana de la comunidad, esta en desuso,
apenas mantiene un nivel minimo de agua estancada formando un suelo fangoso, se
localiza en la parte sur, cerca de la barranca Xaltonatl.

Mientras que en la parte norte se encuentra el otro jagiiey, junto al panteén munici-
pal, tiene un nivel de agua elevado, alcanzando el borde que la contiene. El vital liquido
es usado por los campesinos como abrevadero donde calman la sed los animales de carga
como burros y caballos, también ganado ovino y bovino. De este jagiiey los campesinos
se proveen para irrigar tierras de cultivo y regar plantas que se encuentran en las tumbas
de sus difuntos.

La funcion y el uso de este jagiiey no solo se remite al ambito cotidiano y fisico
de proveer de agua a los bestias de carga y para regadios cercanos, también se considera
un lugar misterioso, pues esta relacionado con el mundo de los muertos dada se cercania
con el pantedn municipal y como un distintivo donde limita la traza urbana con las tierras
de cultivo y el bosque. Este es el lugar preferido de los brujos, pues en sus apariciones
masivas suelen danzar por los aires alrededor del jagiiey. Se les ve solo de noche y la

forma en que aparecen es como una luz incandescente que flota por el aire de manera
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oscilante. Estas luces o bolas de fuego, como los nombran los lugarefios, se ven desde el

centro de la poblacion.

Los naguales: zoomorfismo, ordenadores del tiempo y el espacio

La creencia del nagual estd bien difundida entre los pobladores de Mazatecochco. Su
principal forma de identificarse es a partir de la conversion a animales tales como perro,
burro o gato. El nagual suele ser una persona misteriosa y aunque es reconocida por la
comunidad dificilmente es objeto de sefialamientos. Se le tiene respeto porque ellos son
los que saben del poder de transformarse en animales. En palabras de una informante
“ellos tienen un misterio”.

La funcion del nagual no es del todo precisa entre los habitantes de la comunidad
porque para algunos sélo se convierte para robar animales tales como cerdos, gallinas,
caballos, mulas o bueyes, también alimentos, digase maiz y frijol, o los aperos de labranza:
machete, yuntas, palas, etc. Para otros es un ente que se transforma para espantar en los
linderos y en las calles del pueblo. En ambos casos al nagual no se le denuncia, ni se le
senala publicamente porque el poder que representan en la capacidad de transformarse, es
lo que les permite ostentar cierto respeto entre los habitantes de la comunidad.

La transformacioén presenta una paradoja sustancial, pues la persona nagual se
convierte en animales domésticos que con frecuencia estan cerca de la casa y del campo.
El perro y el gato son animales domesticados que estan bajo las 6rdenes de sus amos,
ademas de compartir los espacios de la casa como la cocina, la sala, los dormitorios,
los patios y traspatios del hogar. La convivencia con estos animales es permanente y el
dominio que las personas tienen sobre ellos es absoluto. Ademas, el perro es considerado
un animal guardian que protege la casa y a sus habitantes tanto de dia como de noche.
En el caso del burro, si bien no comparte todos los espacios del hogar, es un animal
de carga que estd domesticado para llevar la cosecha, el pasto seco y el pulque, sirve
para transportar a sus duefios y estd considerado como un animal indispensable en las
actividades agricolas. Asi que sus espacios estan entre el campo y los traspatios de la
casa. Pero al igual que los gatos y los perros, el burro es un animal que esta sometido a la

voluntad de las personas.
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Entonces, como es posible que se le tenga temor al nagual cuando se transforma
en gato, perro o burro, si en la convivencia con los humanos éstos son sometidos bajo
la voluntad de los ultimos. Una posible respuesta es el hecho de que el nagual actia de
noche. Cuando el nagual se transforma en cualquiera de estos animales deambula por
las calles de la comunidad en absoluto sigilo, pero ya muy de noche después de las doce
de la noche. Este es un primer indicio de que cualquier perro, gato o burro que se le vea
deambular a esas horas es de desconfiar, pues ordinariamente son animales que deben
estar resguardados en los hogares a los que pertenecen.

El segundo aspecto que nos interesa resaltar del nagual es que en el encuentro con
un humano es capaz de someter a una persona bajo su propia voluntad, es decir que el
nagual solo adquiere poder siempre y cuando esté en su estado animalizado. Es asi que es
capaz de hablar con las personas, pero también de inducirlas a una especie de trance. En
los casos de espanto el nagual habla con las personas, pero les dice en son de sarcasmo
“te agarré” o les advierte andarse con cuidado de no difundir el encuentro con ¢l pues de
lo contrario les ird mal, porque tomara represalias robandole sus pertenencias, animales,
utensilios o alimentos que se encuentran en los distintos espacios de la casa. Dada la
capacidad de hipnotizar a las personas como a los animales guardianes, es que el nagual
logra hurtar los diversos objetos, alimentos o animales de los hogares de otras personas
de la comunidad. Ya que mientras realiza sus fechorias ni las personas ni los perros se
percatan de la presencia de éstos. Incluso se ha llegado a decir que al nagual le han visto
como gato o perro cargando con borregos y cerdos en su lomo.

Es tal el respeto de los lugarefios que tienen sobre el nagual que ante un robo de
esta naturaleza no se atreven a denunciarlo a las autoridades correspondientes. Dado que
lo podrian hacer inculpando a la persona que los habitantes de la comunidad saben o
conocen que se transforma en un nagual. El halo de misterio que rodea a estas personas
€s que no van aceptar publicamente su capacidad de transformarse en naguales. Lo cier-
to es que los afectados prefieren no denunciar robos de esta naturaleza cuando sospechan
del nagual como el responsable directo de realizar tal fechoria.

La persona que es sefialada como nagual tiene la habilidad de no revelar este secreto
pues mientras es humano no puede ser identificado como tal, el distintivo lo adquiere una
vez que se transforma en animal. La transformacion es un primer indicio de su poder,

aunque, ademas de la capacidad de transformacion, su poder también se muestra en que
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puede comunicarse con las personas, tiene la capacidad de embelesar y posee una fuerza
superior al animal que se convirtid, incluso a la fuerza de cualquier persona, pues puede
llevar sobre sus espaldas a cerdos, borregos o guajolotes.

El nagual es un hechicero que tiene la funcién de mantener el orden entre el tiempo
diurno y el nocturno, pues suele espantar al transetinte que deambula por las calles a altas
horas de la noche, entrada la madrugada, ya que, en el tiempo rural, el campesino debe
estar durmiendo, asi como sus animales de carga para recuperar fuerzas y levantarse al
alba e iniciar con sus labores correspondientes del campo.

Por eso suele suceder que el nagual se les aparece a los trasnochados o a los
borrachos, ya que estan alterando sus actividades sin respetar el tiempo diurno y el
nocturno. También se convierte en un distintivo entre el mundo natural y el domesticado
ya que la conversion en animal sea perro, gato o burro. Les permite manejar el poder que
ejercen los animales en una especie de estado natural y salvaje capaz de atemorizar a los
humanos que se ven dominados ante la presencia del nagual animalizado. Solo en este
encuentro es que las personas dejan de tener control sobre estos animales domesticados y
se vuelven en victimas de su poder que los sugestiona y los convence para que no delaten
al nagual, sometiéndose a la voluntad de este hechicero.

Aun con estas cualidades el nagual no hace més dafio que el de robar para subsistir
y su estatus en la comunidad es no estar integrado a la vida mundana totalmente. Si bien
se le considera como un haragan que no gusta del trabajo, usa su poder para ganarse la
vida manteniendo con ello a su familia, pero queda fuera de toda logica capitalista pues
no lucra ni acumula riqueza. Sin embargo, es una persona respetada y al mismo tiempo
temida, pues posee un don que, aunque se aprende, también se nace con él. El nagualismo
en San Cosme Mazatecochco es un tipo de hechiceria que se hereda o se aprende y en el
transcurso de la vida de la persona que es nagual se le van revelando los secretos de su

poder y capacidad de transformacion.
Las Tlaltelpulchis (brujas): hechiceras del cuerpo, la sangre y el alma
En Mazatecochco existe la creencia difundida de que los nifios recién nacidos y los

menores de tres afios suelen ser las victimas predilectas para las brujas chupa sangre.

Esta creencia solo puede constatarse cuando un nifo fallece y aparecen hematomas en su
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cuerpo o se pone morado. Las brujas chupadoras de sangre son personajes misteriosos
en el mundo ideoldgico cultural de la comunidad de Mazatecochco pues, aunque su
presencia es convalidada cuando un nifio fallece y aparecen moretones en su cuerpo, no
se puede identificar a la persona que es bruja o brujo. Esta situacion inclina su presencia
en la concepcidn sobre el cuerpo y el alma, que se refleja en la salud y enfermedad en
nifios menores de tres afios.

De acuerdo con la version de mis informantes las brujas o tlaltelpuchis tienen el
poder de convertirse en bolas de fuego o en guajolotes, lo que les da la posibilidad de
volar, siempre y cuando dejen sus piernas en el tlecuitl (fogon) de la cocina; una vez
desprendidas las piernas del cuerpo y colocadas las patas de un ave, la tlaltelpulchis se
transforman en bolas de fuego o guajolotes.

La transformacion de bruja en ave o bola de fuego es parecida a la del nagual, pero
difiere en que no muta completamente a la forma animal en el caso de su conversion a
guajolote pues tiene las patas y el cuerpo de esta ave incluyendo las alas, pero la cabeza es
totalmente humana. Esta es la forma mas comun en que se desplazan las brujas hasta los
hogares donde estan las victimas. Tienen la capacidad de encantar a los habitantes de la
misma para entrar de noche y chupar la sangre a los nifios, pues en el acto los habitantes
de la casa no se percatan de su presencia porque les “agarra un suefio pesado”.

La acepcion “chupar sangre” no representa la accion de sustraer sangre del cuerpo,
mas bien se refiere a la succién que la bruja hace sobre la piel de la victima. La bruja no
hace ningun orificio para sacar el vital liquido, solo se concreta a chupar la piel donde
hay coyunturas como en las articulaciones de los brazos (codos, hombros y mufiecas), en
las piernas (cadera, rodillas y tobillos) asi como partes blandas del cuerpo (cuello y la
“mollera” en los nifios recién nacidos). Las victimas perecen sobre todo los infantes porque
la bruja succion6 algo que se encuentra en el torrente sanguineo. Ese “algo” es considerado
como el alma del nifo, el aire calido que da movimiento al cuerpo y que difiere del mal aire,
el que circula en la montana y las calles del pueblo y trae consigo enfermedades nerviosas
como la paralisis en el rostro conocido localmente como “boca chueca”.

Desde el primer dia de alumbramiento, el cordon umbilical del recién nacido se pone
en el tlecuil, que es el fogdn de la cocina compuesto por tres piedras colocadas en forma

triangular donde se ponen los maderos secos para hacer fuego y con ellos cocinar. Alli, en
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medio de las cenizas, se entierra el “ombligo” justo en el centro del #/ecuil envuelto con
un trapo “para que el nifio esté calientito”.

Posteriormente y para evitar la muerte de un infante las mujeres de la casa,
jovenes y ancianas de la familia, dan un bafio en temascal tanto a la madre como al
nifio para proporcionarle calor puesto que vienen de un estado frio. Este ritual del bafio
es acompafiado con una friega con ramas de capulin que se le da a la recién parida, al
nifio solo se le bafia con vapor que sale de una piedra incandescente que estd adentro del
temascal, y que produce emisiones vaporosas al contacto con los chorros de agua que se le
arrojan. Posterior al bafio, la recién parida es vendada a la altura del vientre y ambos son
conducidos a una habitacion para que se enfrien gradualmente del calor proporcionado
por el temascal “es el modo en que el calor se mete en los cuerpos del nifio y la madre”.

Este primer ritual de alumbramiento es la forma en que al nifio se le relaciona con
el mundo humano, pero lejos de repelerlas, las brujas son atraidas por el calor emitido
por el recién nacido asi que, a partir de ese momento, acecharan para succionarle el alma.
Por ello las madres y la familia del recién nacido se encargan de colocar todas las noches,
junto a la puerta de la casa, cruces hechas con palma bendita y con madera de ocote. Junto
a la cama donde duerme el nifio colocan espejos, tijeras, cuchillo o machete, y envuelven
la cintura del recién nacido en forma de faja y dentro de ella colocan una bolsita de sal y
una de mostaza, asi como una mitad de tortilla en el ombligo del infante y la otra mitad
en la espalda. Ademads, ponen en una sdbana alfileres y forman una cruz, asi como riegan
sal en el piso dibujando una cruz. Todos estos elementos impiden el acercamiento de las
brujas para succionar el alma del infante, y se colocaran todos los dias hasta que el nifio
cumple los tres afios.

No obstante, hay mujeres que no toman estas precauciones y es cuando las brujas
aprovechan para succionar el alma del menor. Mi informante dofia Juana,' de sesenta afios
de edad, afirma que, en ocasiones, las brujas se ensafiaban con algunas familias matando
a varios nifios en distintos anos. Tal fue el caso que le sucedid a ella pues sus primeros
dos hijos fueron chupados por la bruja, al tercero vivid, pero el cuarto hijo de dofia Juana
murid porque la bruja lo chup6; a partir del quinto, tomd todas las precauciones y con
los otros hijos que tuvo (ocho en total) colocaba todas las noches los elementos antes

descritos para ahuyentar a las brujas y asi mantener a salvo a sus hijos.

' El nombre es un seudénimo para proteger la identidad de mi informante.
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La creencia es que las brujas chupa sangre estan relacionadas con la muerte de
nifos debido a que le han succionado el alma que se encuentra en el torrente sanguineo.
Es un tipo de respuesta que los pobladores de Mazatecochco encuentran a estas muertes
de nifios menores de tres afios. Sin embargo, he registrado testimonios de las brujas que
chupan a personas adultas.

Tal es el caso de lo que le ocurrio a don Pascual,’ campesino de sesenta afios
de edad. Sostiene que hace seis afios comenz6 a sentirse desganado por las mafanas.
Cuando se iba al campo ya no queria trabajar y se la pasaba durmiendo a la sombra de
un arbol. Paso varios dias asi, hasta que un dia decide hablar con su esposa pues queria
plantearle la separacion, porque siempre amanecia en el piso y desnudo, lo que le hacia
suponer que su mujer ya no lo queria pues lo empujaba de la cama hasta tirarlo al piso.
Sin embargo, su esposa negd los hechos y le contestod que ella tenia el suefio pesado esas
ultimas noches, por lo que no se percataba de lo sucedido. Ante la negativa de su mujer
de ser la responsable de que don Pascual amaneciera en el suelo, decide comentarselo a
sus hijos.

Los hijos de don Pascual llegan a la conclusiéon de que la bruja lo visita todas las
noches, pues ademas de amanecer desnudo y en el piso, también le aparecen moretones
en los codos, en las rodillas y en el cuello. Toman la decisiéon de emboscarla asi que
los hijos se van turnando para velar el suefio de don Pascual, pero tras varias noches de
vigilia ellos se dormian pues “les ganaba el suefio”, asi que cuando amanecia don Pascual
se encontraba en el suelo y con los moretones en el cuerpo, los sintomas que presentaba
era cansancio y somnoliento.

Don Pascual estaba desesperado por su situacion, pues pensaba que de seguir asi
moriria, sin embargo, una noche siente que esta vez €l tiene el presentimiento de que va
a despertar para ahuyentar a la bruja. Eran las dos de la mafiana cuando sinti6 una fuerte
presencia junto a su cama, trato de abrir los 0jos, pero no pudo, luego esta persona se le
echo encima y trat6 de quitarle la ropa, fue cuando con mucha fuerza de voluntad abrid
los ojos y vio el rostro de una mujer de tez morena con el pelo largo, pero con el cuerpo,
las alas y las patas del guajolote. Fue entonces cuando encogio las piernas y con mucha

fuerza aventd a la bruja hacia el espejo de un tocador donde rebotd y cay6 al suelo,

2 Ibidem.
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cuando don Pascual quiso gritar para advertir a sus familiares, la bruja o “animal” se
incorpord y de inmediato emprendio el vuelo.

A partir de ese momento don Pascual dejé de sentirse cansado y ya no amanece
desnudo en el piso. Cuando le pregunté sobre las razones del por qué la bruja lo chupaba,
¢l contestd que era probable que la habrian contratado para hacerle dafio. Sospechaba
del presidente municipal que ocupaba el cargo en el afio 2003, ya que cuando inici6 su
administracion don Pascual habia sido elegido como el tesorero municipal, parte del
presupuesto lo destind para obras de restauracion de la iglesia ya que €l se considera muy
catolico, estd accion molestd al presidente municipal en turno y lo destituy6 del cargo,
no obstante don Pascual tuvo el apoyo de los habitantes de la comunidad y del sacerdote,
situacion que afecto la reputacion del presidente pues dejo de tener simpatizantes en la
comunidad.

A partir de ese momento don Pascual y el presidente tuvieron ciertas diferencias
irreconciliables que trajeron consigo enemistad y rencor de parte del presidente. Por esa
razon don Pascual cree que fue el presidente quien contrato a la bruja para hacerle dafo.

El caso de don Pascual muestra que las brujas también son capaces de chupar a
adultos, solo que el dafio es menos grave, pues no los mata. Don Pascual asegura que
en otra ocasion llegd el brujo o “animal” para robarse el maiz que tenia en su granero
almacenado. La forma del hurto no es muy clara, pero asegura que tienen la capacidad
de entrar por las rendijas de las cerraduras de las puertas, es decir que no solamente se
transforman en guajolotes o bolas de fuego también tienen la capacidad de escabullirse
por entre pequeios orificios de las puertas, los techos o las paredes en una especie de
figuras fantasmagoricas.

Esta transformacion polimorfica de los brujos les da la facilidad de volar (como
guajolotes o como bolas de fuego), de escabullirse entre las rendijas (en una especie de
humo) y de chupar el alma (con el rostro humano, pero con el cuerpo de un guajolote).
Y hace que la figura de los brujos o “animales”, como le suelen llamar los lugarefios, sea
mas bien mitica que real. Pues si bien las muertes o los moretones a modo de marcas que
dejan en la piel de sus victimas suele ser la prueba convincente de su existencia, no hay
senalamientos o acusaciones abiertas de personas que se dediquen a la brujeria o que
sean consideradas como brujos, lo que abunda son diversos testimonios de las muertes

o los moretones dejados por los brujos, asi como de sus apariciones en forma de luces

329



La diversidad biocultural de Tlaxcala

incandescentes que vuelan por los aires. Los encuentros son muy raros, aunque existen
como el caso de don Pascual que estuvo frente a frente con una bruja y que luch6 para
salvar su vida.

La creencia de brujas, llamadas Tlaltelpulchis en nahuatl, se ha reproducido
durante décadas entre los lugarefios, como una forma de explicar muertes aparentemente
repentinas de los nifios, por lo que se les considera altamente peligrosas pues hacen dafio.
La gente prefiere ser reservada con sus comentarios y precavida colocando objetos que
sirven para ahuyentar a las brujas en las puertas de la casa, en la cama y en el cuerpo de
los infantes para que la bruja no llegue a los hogares donde hay nifios recién nacidos o
menores de tres afios.

Las brujas estan asociadas a la concepcion precolombina sobre las mujeres que
morian en el parto y se les consideraba como mujeres guerreras, pero eran tomadas como
entidades malignas de acuerdo con el texto de Maria de los Angeles Ojeda Diaz, que hace

un analisis interpretativo del codice Borgia, sostiene que:

En realidad, a las Mujeres-Diosas muertas de parto se les consideraba como
seres temibles y peligrosos, que se manifestaban en las cinco fechas en que
descendian a la tierra: ce calli, ce ehecatl, ce quiahuitl, ce mazatl y ce ozomatli,
“uno casa, uno viento, uno lluvia, uno venado y uno mono”. En dos de las fechas
encontramos datos que situan a la magia como campo de accion de estas temibles
diosas las cuales andaban juntas por los aires. De hecho, aquellas mujeres que
nacian en el dia ce ehecatl, -y sélo las mujeres- tendrian el poder de hechizar;
para ésto desarticulaban la parte inferior de sus piernas y luego las cambiaban
por patas de ave, lo que les daba la posibilidad de volar por los aires. Se les
designaba como mometzcopinqui, (61) se quita las piernas”. Y las que nacian
en el dia ce quiahuitl serian magas de las que podian quitarse una pierna (62).
Hay que hacer notar que las mometzcopinqui pertenecen a la clase de magas
poderosas denominadas tlacatecolotl “hombre buho”(63), caracterizadas por
su labor de danar con gran variedad de sortilegios(64) (Ojeda Diaz, http://
www.arts-history.mx/sitios/index.php?id_sitio=5354&id_seccion=4556&id
subseccion=8520&1d documento=281).

Aunque la creencia de las tlaltepulchis esta presente entre los pobladores de Mazate-
cochco, el sentido interpretativo adquiere un significado que se encuentra en la concepcion
del alma y del cuerpo, asi como de la salud y enfermedad que padecen los nifios menores

de tres afios y que derivan en muertes repentinas.
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Conclusiones

En este trabajo mostré las formas mas comunes del mundo de las creencias sobre el
poder de naguales y tlaltelpulchis. Si bien las caracteristicas son distintas no difieren
del todo pues tanto naguales como brujas tienen la capacidad de transformarse en otra
cosa. Los naguales se transforman en animales domésticos totalmente mientras que las
tlaltelpulchis lo hacen de manera polimorfologica, es decir en un mismo evento que inicia
con el vuelo, el acecho de la victima, el dafio a la victima y luego la huida, las brujas
cambian de forma y pasan de ser guajolotes o bolas de fuego a entidades vaporosas que se
deslizan por rendijas para volver a convertirse en guajolotes, pero conservando el rostro
humano, chupan a su victima y luego emprenden la retirada convirtiéndose en el mismo
estado vaporosos para deslizarse por las rendijas de la casa y posterior a eso vuelven a
convertirse en aves o bolas de fuego.

Esta distincién en la transformaciéon es lo que determina el poder de las brujas
con respecto al nagual, pues mientras €ste solo se transforma en animal una sola vez, la
bruja tiene la capacidad de hacerlo en diferentes entidades de ave o bola de fuego a una
entidad vaporosa, luego a ave con rostro humano. Sin embrago, la transformacion ha sido
sefialada como parte de la identificacion del nagualismo en Mesoamérica (Félix Baéz,
2008; Luigi Tranfo, 2004; Lopez Austin, 1967), lo que pone en la misma categoria tanto
a las tlaltelpulchis como a los naguales.

Para el caso de las tlaltelpulchis, estan asociadas al fuego y a la extraccion del alma
de los nifios que se activa a través del calor recibido por el entierro del ombligo en el
tlecuil y el primer bafio de temascal. Esta es la razon por la cual el nifio pierde la vida,
ya que aun no esta del todo fortalecido con el calor que le es dado por el fogdn de la casa
o tlecuil y por el bafio de temascal. Sin embargo, el adulto no tan facilmente se debilita
cuando es chupado por la bruja puesto que el calor del tlecuil y del bafio de temascal esta
ya digerido por el cuerpo lo que le da las defensas necesarias para mantener el alma que
se encuentra en la sangre.

Mientras el nagual es una préctica relacionada al arte de la transformacion que
puede pasarse de generacidon en generacion entre parientes o aprendices como sefiala
Nutini (1987), las tlaltelpulchis o tlahuelpulchis, como también registra Nutini (1993),

son personas que nacen con el conocimiento y el arte de la transformacion y su capacidad
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de volar en forma de ave o bolas de fuego. Otra diferencia importante es el hecho de que
el nagual se transforma para espantar o hurtar grano, animales o aperos de labranza, en
contraste la bruja muta a una forma animal o luminosa para chupar sangre, aunque esta
acepcion debe ser entendida més bien como chupar para extraer el alma que se encuentra
en la sangre.

Las tlaltelpuchis en su mayoria son mujeres y los naguales son hombres en
Mazatecochco. La diferencia genérica entre ambos tipos de hechiceros es fundamental ya
que el poder de las brujas esta asociado al dafio y muerte de nifios en periodo de lactancia,
condicidn que sitia las sospechas en aquellas mujeres que no tienen desarrollado el sentido
de la maternidad o que han quedado traumadas por el proceso de parto y rechazan a sus
hijos. Mientras que el nagual ubica a los hombres que no gustan de trabajar el campo para
recolectar sus propios granos de maiz o cuidar de sus animales domésticos, se sospecha
de los haraganes del pueblo que no ocupan su tiempo en los quehaceres agricolas. Pero al
mismo tiempo tienen otra funcion: ser los guardianes del orden en tiempo y espacio, por

eso suelen espantar a las personas que deambulan por las calles entrada la noche.
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DE BRUJOS, NAGUALES, TONALES Y OTROS
MALES: PRACTICAS DE CURANDERIA
EN SAN JOSE AZTATLA Y SAN
FELIPE CUAUHTENCO

Miguel Angel Ibarra Garcia
UATx

Introduccion

En la comunidad de San Felipe Cuauhtenco es comin una préctica terapéutica de
origen prehispanico basada en el ritual y la herbolaria para el tratamiento de diversas
enfermedades’, llevada a cabo por individuos no formados en escuelas formales de
medicina, conocidos en la jerga comun como médicos tradicionales o tepdhtic, como se
les denomina en la lengua nahuatl de Tlaxcala.

Si bien estas practicas son negadas en los primeros acercamientos® con los
pobladores de San Felipe Cuauhtenco, cuando se ha logrado un cierto nivel de confianza
dicho fenémeno sale a la luz. Se logr6 que se expresaran al respecto s6lo después de que
se les mencion6 que en entrevistas con los pobladores de San José Aztatla, comunidad

contigua y cuyos respectivos centros no distan mas alla de dos kilometros, y que ademas

' Me refiero tanto a las que presentan sintomas psicosomaticos como a aquellos que no se manifiestan de otras
maneras.

2 Ha llevado al investigador mas de un afio el lograr que los entrevistados manifiesten su aceptacion y uso de dichas
practicas terapéuticas.
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comparten el cementerio de Dolores o de Guadalupe, que se ubica en los limites de
ambas comunidades, los pobladores de San José manifestaron saber quién y con quienes
se curan los de Cuauhtenco. De la misma manera en Cuauhtenco, se niega la existencia
de parteras, hueseros, curanderos o brujos en la comunidad, aunque existe al menos
uno de ellos, seglin menciono un informante en una entrevista realizada hacia diciembre,
ultimo mes de trabajo en campo?®. Dicho especialista, segiin se pudo indagar en dias
posteriores, no cuenta con pacientes en la comunidad y su clientela se compone de gente
de comunidades alejadas.

Han sido informantes de San José Aztatla quienes en primera instancia han dado a
conocer que los de Cuauhtenco acuden con tres brujas (sic) que existen en San José. Més
aun, ya que se ha logrado que estos ultimos se expresen en tales cuestiones, mencionan
que los de Cuauhtenco ademas de acudir a Aztatla, asisten también a Tlatempan (en
el municipio de Tlaxcala), San Rafael Tepatlaxco (en el municipio de Chiautempan),
Santa Cruz (cabecera del municipio del mismo nombre) y La Luz (comunidad adyacente
a Cuauhtenco, con quienes también esta comunidad comparte un cementerio, La
Resurreccion, en el Municipio de Contla de Juan Cuamatzi). Mientras tanto, la gente
de san José Aztatla, menos desconfiada?, desde un principio de la investigacion acepta
que ellos y sus vecinos acuden con los fepdhtic de Santa Cruz (cabecera del municipio
del mismo nombre), San Rafael Tepatlaxco (municipio de Chiautempan), San Salvador
Tzompantepec (Cabecera del municipio de Tzompantepec), Xaltianquisco (en el

municipio de Tzompantepec) y Guadalupe Tlachco (municipio de Santa Cruz).

Teoria local sobre las enfermedades

Entre la poblacion de las comunidades en mencion, y algunas otras de la vertiente oriente
de La Malinche, en su estribacion norte, se aprecian aun enfermedades que en algunas
otras comunidades han desaparecido y entre los sectores urbanos no existen. Estos
padecimientos son comunmente tratados por el fepdhtic, a quien recurre gran cantidad de

gente de las comunidades en mencion, aun antes de acudir con médicos alopatas, ya sea

3 Es paradojico que la informacion sobre este curandero la proporcioné un cufiado de ¢él. Un informante, con
escolaridad que no va mas alla de la primaria, es un individuo racionalista que niega creer en la curanderia y se
expresa con sorna tanto de dichos terapeutas como de sus clientes.

* Han sido informantes de Aztatla quienes gentilmente me pusieron en contacto con el tepdhtic de Xaltianquisco.
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de caracter privado o con los que laboran en dependencias publicas (SS, IMSS, ISSSTE,
etcétera).

Entre dichos padecimientos podemos distinguir alferecia, tiricia, muina, mal de
ojo, mal aire, caida de mollera y darno, segin manifiestan informantes de Cuauhtenco. La
teoria local sobre enfermedades’ las menciona de la siguiente manera:

La alferecia se caracteriza por afligir s6lo a nifios pequefios lactando, ya que cuando
la madre hace un coraje o pasa un gran susto, o asi, tiene una emocion fuerte, le pasa
con la leche al nirio lo que sintio. Entonces al nifio le dan colicos o le duele el estomago,
esta inquieto.

La tiricia es ocasionada por tristeza o nostalgia por no ver a un ser querido. Asi,
cuando un nifio pequeiio es separado de alguno o ambos padres se pone triste y no quiere
comer, nadamas se la pasa llorando y se pone muy débil. Refiriéndose a un nifo de
aproximadamente 18 meses de edad que aparece por ahi sefiala, por ejemplo, a este nirio
no le dio tiricia, aunque su mama y su papd se van a trabajar (la madre es profesora
y trabaja fuera del estado, sale por la manana muy temprano y regresa hasta las 21:00
horas; el padre sale a trabajar a las 7:30 y regresa hasta las 19:00 horas), estd muy hallado
con nosotros y no los extrana.

La muina deriva de hacer corajes muy fuertes, se manifiesta con un intenso sabor
amargo en la boca y a veces con dolor de estomago. Se cura con hierba de Maria o con
hierba chichic (amarga), comentan los entrevistados que es mas fuerte que el ajenjo.

El mal de ojo es producido por las personas con mirada fuerte que ven a un nifio
chiquito, si no esta protegido, pues entonces le viene el mal. Se manifiesta en inquietud y
malestar permanente del nifio. Se previene colocando una pulsera o collar de liston u otro
material de color rojo al nifio, también, sujetando, generalmente en la mufieca, un ojo de
venado, que se consigue en farmacias naturistas.

El (mal) aire puede ser adquirido por diversos motivos: ver a una pareja de perros
apareandose, escuchar un ruido fuerte en la calle mientras sopla el aire, pasar cerca de un
panteon en punto de anochecer, ir a un velorio o sepelio sin la proteccion adecuada (la
proteccion consiste en una ramita de ruda o un cigarro inserto entre la oreja y el craneo o
chiqueadores de esta misma planta adheridos a las sienes), entre otros. Los recién nacidos

pueden adquirirlo cuando alguien que los visita llega de la calle y no se sacude los malos

> En entrevista con pobladores de Cuauhtenco, octubre 2008.
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aires (la sacudida consiste en frotarse el cuerpo con periddico u otro objeto a manera de
sacudidor).

La sintomatologia en los casos de adquirir aire son comunmente la secrecion del
tejido conjuntivo de los 0jos, conocida como lagafias o chinguifias, y el zumbido en el
canal auditivo.

El dafo, a la par del mal de ojo, es causado por accion de uno o varios individuos
sobre el sujeto danado. No se induce directamente, requiere de la mediacion de un tepdhtic,
que es quien canaliza el dafio o fuerza negativa que se pretende infligir. Los motivos para
ocasionar dano son diversos: envidia, ambicion, odio, deseo sexual, amor, etc.

Los sintomas que derivan del dafio son dolor de cabeza, de estdbmago, insomnio,
paralisis facial parcial o total, inflamaciéon en cualquier parte del cuerpo sin motivo
aparente, etc.

Cabe resaltar que en las comunidades estudiadas se considera que la fuerza, tanto
para resistir o padecer estos males, asi como para inducir o sufrir dafio, radica en la sangre.
Esta puede ser débil o dulce, segiin la terminologia local, que es totalmente vulnerable o
fuerte®, que suele ser resistente a todo mal.

Ademas de las entrevistas y observacion de curaciones a las que se sujetaron los
pobladores de Aztatla y Cuauhtenco hubo acercamientos con dos de los terapeutas de

estos trastornos.
Referentes

La mayoria de estas perturbaciones tiene un origen prehispanico,” mas no por ello han
perdido vigencia y no deben soslayarse en el estudio del proceso salud-enfermedad en las
comunidades en cuestion. Encontramos en los trastornos mencionados algunas nociones
que, desde nuestra perspectiva, son centrales para entender como se enferman y como se
curan. Sangre-corazén, alma-sombra-tonalli-anima, calor-luz-energia-fuego, aire-ihiyotl,
sol-dia-salud-vida, obscuridad-noche-enfermedad-muerte. Son estos instrumentos, vehi-

culo, centro animico, portador de la fuerza y, por tanto, reanimador, elemento que causa

¢ Lopez-Austin refiere casos semejantes, en donde “la bilis fuerte se relaciona con el corazon y la sangre amargos,
lo que hace hombre inmune a la hechiceria y dafiinos a las parturientas” (1990: 262).
7 Cfr. Lopez-Austin (1990).

336



De brujos, naguales, tonales y otros males: practicas de curanderia
en San José Aztatla y San Felipe Cuauhtenco

el dafio, momentos propicios para curar o dafiar, los vértices en los que convergen una
serie de creencias exteriorizadas por medio de rituales que tienden a lograr un equilibrio
entre el ser humano y el mundo que lo rodea y con base en este equilibrio mantener o
perder la salud.

También, sera necesario centrar el analisis en dos aspectos que revisten gran
importancia en el estudio de los fenomenos observados: accidentes geograficos y el
manejo del tiempo en el desalojo del dafio o en su induccion.

El pantedn, tanto en el exterior como en su interior, las encrucijadas de caminos
en las orillas y fuera de las comunidades, los jagiieyes, los arroyos, barrancas y, en
general,® los sitios despoblados en la montafia pueden significar peligro para el alma de
un individuo, ya que en tales sitios moran o deambulan fuerzas negativas que pueden
atacarla o atraparla. Es factible, ademas, que en tales sitios se lleven a cabo rituales tanto
para recuperar el alma de alguien como para dafiarla o que con ingredientes tomados
de ahi se elaboren dispositivos para curar o dafiar. Es el caso del ejemplo etnografico
que se menciona lineas abajo, en donde al paciente le dafaron porque le “echaron tierra
de panteon”. O puede darse el caso, como menciona el tepdhtic que realizd el corte
de dafio presenciado, que a una persona la “entierren en un pantedn” (se refiere a que
un objeto personal, una prenda de vestir, una fotografia o, mas eficaz aun, cabello® de
quien se pretende dafar, sean llevados a un pantedn y después de un ritual “negro”, sean
enterrados en el camposanto). [gualmente, del pantedn puede extraerse el antidoto para
un dafo fuerte, “un huesito de muerto” para confeccionar un amuleto!®.

En caso contrario, las cruces en los caminos y los altares, sea el doméstico, sea el
del tepdhtic, representan sitios de proteccion y/o recuperacion para quien ha sufrido algin
dafio o es propenso a sufrirlo. Aunque también en barrancas, encrucijadas de caminos y
arroyos pueden realizarse rituales de caracter curativo'!, como aquellos en los que “se

llama” el alma o sombra del ser que la ha extraviado.

§ Lopez-Austin menciona ademdas manantiales, cascadas, cuevas corrientes y hormigueros como “puntos de
comunicacion con las moradas a las que el hombre no puede llegar normalmente en vida” (1990: 248).

° Lopez-Austin (1980: 242) menciona que desde la época prehispanica el cabello era tenido como podia ser usado
para dafiar a un individuo, ya sea cortandoselo, ya sea quemandolo.

10V éase lineas abajo la descripcion de un corte de dario presenciado.

1 Vallejo Reina plantea que “los lugares sagrados pueden variar en su condicion y en los seres sagrados que
evocan...” (2005: 183).
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Asimismo, el tepahtic se desenvuelve en un tiempo regulado por un reloj césmico'?
con dos momentos culminantes claramente marcados, como son el medio dia y la media
noche, que se identifican con factores mencionados lineas arriba y que asociados con
ellos inciden en la salud o la enfermedad de una persona. Encontramos entonces, un dia
de 24 horas dividido en dos segmentos de doce horas, que inicia y concluye cuando el
sol esta en el cenit. Este funge como modelo' para dicho reloj. Division que evoca los
doce meses del afo, situacion que esboza un ciclo de renovacion continua, pero también
la figura de Cristo, pues doce fueron sus apostoles. Cristo-Sol'4, que se renueva cada dia,
productor de luz y calor, por tanto, de salud-vida.

Guevara (2009) plantea que “La hechiceria se basa, ademas en la creencia de que
cada dia y cada hora una determinada deidad o espiritu toma el gobierno del mundo”,
para el caso en estudio, son nimenes del santoral catolico quienes durante el periodo de
luz diurna asuman dicho control. Ciclo que inicia y termina al medio dia, momento en
que se llevan a cabo las curaciones mas enérgicas, aquellas que sirven para deshacer los
dafios mas nefastos, los que se produjeron en un pantedn, por enterramiento o con tierra
de él.

El medio dia, lapso en el que la luz del sol es mas brillante y su calor es mas intenso.
Luz que propicia la salud y calor que genera y regenera la fuerza vital. Hora en que “la
presencia del santo estd mas fuerte”, como lo refiere el fepahtic de Xaltianquisco. Como
contraparte, es la media noche el momento que los tepdhtic prefieren para “echar dafio”,
ya que a esa hora “el mal estd suelto” porque la oscuridad lo propicia. Asi, conjuntados
mal, oscuridad y el frio de la noche, el dafio que se infiere a una persona sera mayor.

Tanto en el México prehispanico como en el actual, la sangre se ha considerado
como el vehiculo conductor y regenerador la fuerza vital del ser humano. Fuerza vital
manifiesta en forma de calor, que en primera instancia es proporcionada por el sol,'
pero que también puede tomarse del fuego. Igualmente, la sangre funge como vehiculo

para la conexion del ser humano con el “otro mundo”, como le denomina Vallejo

12 De tal manera lo denomina Douglas Sharon (2004) y es factible adoptarlo como elemento de analisis para la
interpretacion del manejo del tiempo entre los tepahtic de Tlaxcala.

13 Cfr. Sharon (2004: 140).

4 Segun Sharon “La adopcion de Cristo como el modelo para el hombre en el sincretismo del curandero
contemporaneo no esta fuera de lugar, pues el cristianismo fue conformado por la antigua tradicion del dios de la
vegetacion —que muere joven y resucita- de los pueblos del Mediterraneo”, (2004:141).

15 Asi lo plantean Lopez-Austin (1980), Medina, en Broda y Baez-Jorge (1990) y Aguirre Beltran (1980).

338



De brujos, naguales, tonales y otros males: practicas de curanderia
en San José Aztatla y San Felipe Cuauhtenco

Reina (2005: 174), el mundo sobre natural, como elemento votivo, sea para procurar
el bien o sea para producir un mal. Asi puede observarse por toda Mesoamérica en el
sacrifico de gallos, gallinas, machos cabrios y otros animales, en los diversos rituales
propiciatorios ejecutados por una multiplicidad de especialistas. Por otra parte, el
corazdn como centro animico concentra en €l la fuerza vital, el calor y por tanto el alma,
que es el principio sustentador de la vida, mismo que generalmente recibe los ataques
circunstanciales o deliberados contra su portador. Al dafiarse el alma, el portador cae
enfermo y como sefiala Levi-Strauss (1970: 151) “...un individuo, consciente de ser
objeto de un maleficio, estd intimamente persuadido, por las més solemnes tradiciones
de su grupo, de que se encuentra condenado; parientes y amigos comparten esta actitud”.
Situacion que torna en urgente de vital necesidad la intervencion de un especialista, en
este caso, el tepahtic.

El alma o anima, como también se le conoce, desde épocas tempranas de la Colonia
fue relacionada con el tonalli y éste a su vez con la sombra, nocion ésta al parecer de
origen africano que se refiere a un alter ego animal del hombre. Pues bien, en la actualidad
la pérdida o el dano del tonalli, el alma o la sombra, es causa de menoscabo de la salud
de quien la pierde. La pérdida puede ser inducida (porque la atrapd un hechicero) o puede
ser fortuita (porque salio de su portador por un espanto accidental o provocado, porque
sali6 del portador durante el suefio y extravio el camino, etc.).

El tonalli, dice Lopez-Austin (1980:247), también puede ser dafiado por “la intrusion
de seres con voluntad o de fuerzas que atacaban a la entidad animica”. Mas no todo
individuo posee la facultad de desprender una fuerza capaz de danar el alma o tonalli.

Para ello se requiere la asistencia de un sujeto con poder mas alla de lo humano.

Practicas curativas

Una informante de Cuauhtenco menciona que ella ha asistido a sesiones de curacion
solo porque la invitan, pero ella no cree en eso. Sin embargo, manifiesta que, a ella, las
personas que curan le han dicho que ella es fuerte, por lo tanto. quienes intenten danarla
no le hacen nada'é. Caso contrario es el de su marido, quien seglin la propia mujer es de

sangre dulce y por ello vulnerable a este tipo de ataques.

16 En entrevista realizada en San Felipe Cuauhtenco, septiembre de 2008.
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Para esta pareja la causa méas comun de que se genere un ataque de esta naturaleza
radica en la envidia. A su decir, casi siempre, se trata de hacerle mal a la gente por
envidia, ven que uno tiene y les empieza a dar envidia. Hasta dentro de la familia. £/
otro dia mi hermana (la hermana del entrevistado) me preguntaba que por qué tengo la
casa, el taller (un taller de maquila con seis maquinas) y el carro, si tengo tantos hijos
(la pareja procred ocho hijos). Yo le digo que trabajando, pues codmo mas. Si, tercia la
mujer, nos tienen harta envidia, pero como vamos a hacernos de nuestras cosas si no es
trabajando, se pregunta.

Segln palabras de la entrevistada, si ella ha asistido a sesiones de curacion lo ha
hecho porque su marido y su madre la han invitado. Mi mama si cree mucho en eso, a
cada rato va a que le hagan limpias. Una vez fui con ella (a consultar al especialista de
Tlatempa) porque estuvo insiste e insiste. Alla el hombre me regano, me dijo que si no
creia para qué iba, que no me estuviera riendo. Es que a mi me daba mucha risa como
se ponia. Imita al especialista, pega los brazos al cuerpo y los flexiona hacia el frente
formando un dngulo de 90° con los pufios cerrados. Después, pone los ojos en blanco y
comienza a temblar intensamente, por lo que se percibe el especialista entra en trance
para de iniciar la curacion. Continta su relato: como no me va a dar risa si se pone asi.
Ya después, empieza segun a adivinar.

Otra vez, relata, un amigo nos invité aca a La Luz, con un sefior que viene de por
Chignahuapan. Vino a limpiar su casa. Pero éste si sabia, después de que hizo asi (la
sefiora repite la imitacion que realizé anteriormente, refiriéndose al trance del tepahtic
de Chignahuapan) luego busco en la casa y encontro enterrado un envoltorio con el que
tenian trabajado al sefior de la casa. Entonces, la limpio toda con hierbas (toda la casa),
asi anduvo por toda la casa y luego limpio al serior y su familia. Pero ese si es bueno,
nomas que viene desde por Chignahuapan. Debemos hace notar aqui la contradiccion
en que incurre la informante, ya que en un principio manifiesta un abierto escepticismo
hacia dicha practica (ella, no cree en eso) aunque acepta que ella es fuerte, para terminar,

aceptando que el tepdhtic foraneo “si es bueno”.
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El tepdhtic en accion

Don Rafael Xahuentitla, don Rafa, curandero de la comunidad de San Rafael Tepatlaxco,
comunidad de La Malinche y la més alta del Municipio de Chiautempan, realiza cura-
ciones tanto fisicas como del espiritu.

Vive en la parte mas alta de la comunidad, lindando con los terrenos de cultivo y
el bosque de La Malinche. Su casa se encuentra en el fondo de un terreno de unos veinte
metros de ancho por mas de cincuenta de largo. Se accede por un pasillo formado por
una hilera de perales al oriente (arriba) y, dos surcos de flores de diversas especies, una
linea de perales y unos surcos de cultivo de maiz (abajo). En donde concluye la hilera
de perales de arriba, aparece un cobertizo de ldmina galvanizada y madera, en donde se
ubica un lavadero y, al fondo, una cocina de humo'’. Frente al cobertizo, separada por un
pasillo de un metro de ancho, se encuentra una construccion de apariencia antigua pintada
de color verde aguamarina. En el primer cuerpo de esta construccion se encuentran dos
espacios de tres por cuatro metros aproximadamente, separados por un pasillo interior
de no més de ochenta centimetros de ancho. En el pasillo estan colocadas dos bancas de
madera del mismo color de los muros exteriores y de un metro con veinte centimetros de
largo, cada una, para los clientes en espera.

El primero de estos espacios, que al parecer es el dormitorio de don Rafa, tiene
puerta hacia el lavadero, el segundo tiene puerta hacia el pasillo, éste a su vez, hacia la
hilera de perales de abajo. Al acabar este cuerpo de la construccion, de tipo tradicional
(muros de adobe y techumbre de bovedilla), al concluir el pasillo aparece una construccion
moderna, en dos plantas construida con materiales actuales (block de cemento, techo de
concreto, pisos acabados con loseta de porcelana).

El espacio en el que cura, de unos doce metros cuadrados de area y dos metros
y medio de altura, sin ventanas, esta, literalmente, tapizado en los muros norte y sur
con calendarios actuales y de afios anteriores, de los que suelen obsequiar en comercios
de diversa indole, segiin se pudo leer en ellos. Los colocados en el muro sur tienen

imagenes de mujeres jovenes semidesnudas (ninguna los esta totalmente), y abarcan

17En Tlaxcala se conoce como cocina de humo a un area en la que se cocina para las fiestas, tiene ésta la particularidad
de ser amplia y, generalmente, contar con un fogdn, en donde se cocina con lefia y se pueden colocar recipientes o
comales grandes. Del humo que produce la combustion de lefia proviene su nombre.
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aproximadamente dos metros con cincuenta centimetros. El resto del muro es ocupado
por un altar, en donde la figura central es el Santo Nifio de Atocha'® de un metro de altura,
colocado sobre una mesa de patas metalicas, rodeado con flores artificiales colocadas en
floreros y con un arco de estas mismas al frente, otras imagenes mas pequefias circundan
al Santo Nino.

En el muro norte, las imagenes en los calendarios contienen so6lo imagenes de miem-
bros del santoral catolico. Abarcan de extremo a extremo del muro. Al fondo, colocado
sobre el suelo y recargado en el muro que da al poniente, se encuentra un gran crucifijo de
madera, de aproximadamente un metro de altura, con un Cristo tallado en madera estofada,
envueltos ambos con plastico cristal, que le da dos vueltas a dichas piezas.

En el suelo pueden observarse atados de hierbas diversas y huevos, que sirven
para limpiar a quienes lo soliciten. También se observa una canasta de plastico con

aproximadamente tres kilos de huevo blanco.

Como “huesero”

Un campo de las varias curaciones fisicas que realiza don Rafa es el referente al esque-
leto. Cura dolores de espalda, abertura de cintura, torceduras (esguinces) y zafaduras
(luxaciones).

Se suscitd un didlogo con un paciente que lleg6 aquejado por dolor de espalda,

inquiriéndole sobre el origen del dolor:

—(Qué te paso, te caiste?

A lo que el interfecto respondio:

—Hace muchos afios, s6lo que ahora me result6 de nuevo el dolor.
—(Qué no te curaron?

—Si, en el hospital. Me enyesaron y me inmovilizaron.

—;Qué, caiste de asentaderas, te diste en el hueso? —refiriéndose al pubis.

18 Esta figura resulta un tanto extrafia en la region, ya que los altares suelen contener imagenes o esculturas de otros
numenes, tales como San Martin Caballero, San José, San Francisco de Asis, La Virgen en diversas advocaciones
y San Miguel Arcéangel, entre otras. Nunca se habia observado al Santo Nifio de Atocha. Aunque puede tener como
referente al Santo Nifio Doctor, que se venera en Tepeaca, en el vecino estado de Puebla.

342



De brujos, naguales, tonales y otros males: practicas de curanderia
en San José Aztatla y San Felipe Cuauhtenco

—No. Me cai de una azotea. Cai parado, sobre los dos pies. Entonces todo el peso
cay0 sobre las dos piernas y la columna. Se me comprimi6 una vértebra.

—jAh! Entonces estés abierto de la cintura jBien abierto! A ver, ;en donde te duele?
(Cual te duele?

—Me duele ¢€sta, aqui —sefiala y se toca una vértebra muy cercana al pubis.

—Mmmmhhhhhh —expresa mientras toca la regién adolorida—. Espérame aqui —re-
gresa con una estera de uno por dos metros, tejida con petate y una tela de estambre
negro, envuelto a manera de almohada.

—Acuéstate aqui —sefiala mientras extiende la estera y coloca la almohada en uno de
los extremos—, boca abajo. —Cuando el paciente se acosto, le indico—: Junta las piernas,
los pies juntos y flojos; las manos caidas, hasta abajo, flojo todo el cuerpo, ponte bien
derecho —acto seguido procedi6 a una segunda exploracion.

—iTe falta un tacoén! Ya nada mas pisas con un pie. Tienes un pie mas corto. jTe falta
un tacon! Por eso te duele —hace notar al paciente que tiene mas larga la pierna derecha
que la izquierda y que el desbalance en el peso al momento de caminar es lo que provoca
el dolor en la columna vertebral-. Cargas el peso nada mas de un lado, se va de lado el

peso jAhorita lo arreglamos!

Da inicio a una suerte de masaje exploratorio en columna vertebral, iniciando desde
las cervicales hasta las lumbares. Toca en cada vértebra y presiona en la union de éstas
con la columna. Asi, llega a la zona dolorida, en donde el enfermo le indica: “ahi”, y se
queja un poco.

El tepahtic presiona el area con ambos pulgares buscando detectar algo fuera de

lugar entre las vértebras y columna. El paciente hace notar: “Ahi. Ahi es en donde duele”.

—A ver, aflgjate el cincho —se refiere al cinturon del paciente—, porque si no, no
puedo ver bien en donde es el area lesionada. Es aqui. Aqui te duele, ;verdad? Ahorita te

enderezo.
Inicia nuevamente el masaje sobre la columna, s6lo que, en este momento con me-

nos fuerza, pero dando mas tiempo a cada vértebra. Cuando llega al pubis pide al paciente

que ponga el cuerpo laxo. Lo toma por el pie derecho y lo jala con fuerza por unos

343



La diversidad biocultural de Tlaxcala

instantes tensando la pierna, después, realiza la misma operacion con el pie izquierdo.
Después, le pide al cliente le dé la mano derecha para realizar una operacion similar.
Boca abajo, le tensa primero el brazo derecho hacia los pies, acto seguido hace lo mismo
con el brazo izquierdo. Cuando concluye con esta operacion regresa con las piernas del
paciente.

Ahora, la operacion consiste en cruzar la pierna derecha hacia el gliteo izquierdo
y tensar tratando de tocar con la punta del pie la espalda, realiza este movimiento varias
ocasiones. Posteriormente, repite estos movimientos con la pierna izquierda sobre el
gltteo derecho. Cuando lo concluye, pide al paciente que enderece las piernas y las tensa
al mismo tiempo, jalandolas.

Reinicia el ejercicio sobre las piernas. Esta vez, coloca la pierna derecha sobre
el gluteo izquierdo, pero en vez de tensarla hacia la espalda, cruza sobre ésta la pierna
izquierda, dandole tension sobre la derecha. Realiza el movimiento repetidas ocasiones,
aplicando a cada momento mas fuerza. Cuando considera que es suficiente, invierte la
operacion, ahora tensando la pierna derecha sobre la pierna izquierda.

Con la pierna derecha montada sobre la izquierda, pide al paciente le acerque la ma-
no derecha y la tensa. Asi, jala el brazo derecho con la mano derecha, mientras con la
mano izquierda mantiene presionadas las piernas sobre los gluteos del cliente. Después de
varios tirones al brazo derecho, cambia la posicidn de las piernas y pide al paciente que a-
cerque el brazo izquierdo, para llevar a cabo la misma operacion con el brazo izquierdo.

Aunque la sesion le parece al paciente mas un entrenamiento de lucha libre que una
terapia curativa, continlia con la curacion. Después de que ha pasado por los ejercicios
anteriores, aun le falta uno. Con las piernas cruzadas sobre los gluteos, el tepdhtic se las
arregla para ejercer presion sobre €stas con una de sus rodillas y toma al paciente por
ambas manos para tensar los brazos hacia atras, jalando de ellos, operacion que repite en
varias ocasiones, hasta que considera que es suficiente.

Cuando ha concluido la terapia fisica informa al cliente que le aplicard una ventosa
(para sacar el frio, explica) y le pide que se descubra el area dolorida. El paciente se
levanta la camisa hasta medio torso y retira el pantalon hacia abajo. El médico acerca un
vaso, un envase con alcohol de 96 y una cajetilla de cerillos. Arroja un poco de alcohol en
el vaso y lo mueve para que impregne las paredes, cuando éstas se impregnaron regresa el

sobrante al envase. Acto seguido lo enciende con un cerillo. Lo deja que queme el alcohol
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impregnado y lo apaga. Pide al paciente que se coloque en forma horizontal sin moverse.
De nueva cuenta impregna las paredes del vaso con alcohol y vuelve a encenderlo. Pide
al paciente que se mantenga inmovil, apaga el vaso y rapidamente lo acerca sobre la zona
dolorida.

El paciente pregunta: “;Cuanto tiempo se deja la ventosa?”’. Don Rafa responde:

“Cinco minutos”. En ese lapso, el paciente aprovecha para preguntar:

—( Ya tiene tiempo curando?

—S1, como cincuenta y cinco afios. Toda mi vida me he dedicado a curar.

—(Quién le ensend a curar?

—Nadie. Asi vine.

—({,Asi naci6?

—Si, asi naci.

—({,Como supo que nacid con ese poder?

—Cuando naci, venia con el ombligo en el pescuezo —y resaltando el dedo indice sobre el
resto lo pasa por el cuello dando vuelta a toda la cabeza—. Por eso, la sefiora que cur6 a mi
mama le dijo que iba yo a curar. Asi, ya como a los quince empecé a curar.

—;Coémo se dio cuenta que debia curar a esa edad?

—Me ponia malo si no curaba. Cuando alguien se enfermaba y me daba cuenta, si no lo
curaba me ponia mal. Si, me ponia muy mal. Me dolia la cabeza y se me iba la vista.
Sentia que me moria. Entonces, tenia qué curar si no el poder se enojaba conmigo.
—;De donde viene el poder que menciona y le ayuda a curar?

—Me lo dio el Santo Nifio —sefala con un gesto hacia una escultura de yeso situada en la
esquina del consultorio—. De €l es que me viene el poder.

—;De qué manera fue que se lo dijo?

—En el sueno, cuando dormia se me aparecio para decirme que tenia que curar.

Existe en la concepcion hagiografica del médico una asociacion de las figuras del
Santo Nirnio de Atocha, venerado en el Santuario de Fresnillo, Zacatecas, con el Santo
Nirio Doctor, imagen que se venera en Tepeaca, Puebla y los estados de Aguascalientes

y San Luis Potosi.
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Como hechicero

Limpiando

El tepdhtic pide la paciente se pare al centro de la habitacion viendo hacia su altar,
en donde previamente ha dispuesto una serie de frascos, que originalmente contuvieron
mayonesa o mermelada, con agua bendita que ha de servir de revelador, una cubeta de
plastico de cuatro litros de capacidad conteniendo huevos y un ramo de perejil con un
clavel rojo.

Ya que el paciente se ha situado en el sitio indicado, el médico toma dos huevos
de la cubeta y se acerca al paciente y colocandolos sobre la frente del paciente inicia la
limpia con una interjeccion que dice: En el nombre de Dios, Mi Padre, Todo Poderoso,
que estd en el cielo, la tierra y en todo lugar. Acto seguido, frota intensamente los huevos
en la frente, el craneo y la nuca del paciente, en forma paralela, por aproximadamente
un minuto; de ahi pasa a los hombros, torax, espalda y abdomen, en donde frota por
aproximadamente un minuto; de ahi, va a cada uno de los brazos y manos en los que se
cuida de que no quede un solo punto sin ser friccionado con los huevos. De las manos
pasa a cadera y vientre en donde continta frotando, poniendo cuidado en no acercarse
demasiado al area genital; sigue hacia los gluteos y baja por las piernas restregado en su
totalidad el area de estas hasta llegar a los pies. Cuando ha recorrido todo el cuerpo rompe
los huevos sobre el borde del frasco que contiene el agua bendita y los vacia en ésta.
Después de agregar los dos huevos en el agua, toma otro huevo y repite la friccion por
todo el cuerpo cuidando pasar de derecha a izquierda por las partes cuerpo del paciente.
Concluida esta operacion vacia el huevo junto a los otros y los observa a contra luz frente
a una ventana. De esta lectura diagnoéstica (el observador hace hincapié en que por mas
que aguzo6 la vista no pudo establecer diferencia entre los huevos de un frasco y otro).

La accion con los huevos debe ser forzosamente con tres de €stos, ya que uno solo
no tiene la fuerza suficiente para revelar el mal y dos, por ser nimero par no sirven, ya
que, segun el médico, el par no tiene fuerza. De ahi que cuando un paciente no queda
curado con la primera sesion forzosamente se vera obligado a regresar a dos, cuatro o

mas sesiones para que la curacion surta efecto.
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El observador infiere que el diagnostico con tres huevos y las tres sesiones de
curacion mantiene una estrecha asociacion con dos imagenes de la Santisima Trinidad
que se encuentran en el altar que, aunque no son la imagen principal son las inicas que se
encuentra duplicadas en dicho espacio. Cuando el médico realiza una curacién mayor es
a este numen que se encomienda y hacia €l dirige la interjeccidon, como se vera adelante.

Asi, a una paciente que acude por tercera ocasion la da de alta. “Ya estas limpia,
mira. No hay nada (le acerca el frasco con el agua bendita y los huevos), estd todo bien.
Ya te saqué todo, ya estas bien”.

El diagnostico segun el caso individual es diverso: tiene aire, estda mal del estomago
(aunque no establece si el mal estomacal es de origen digestivo o causado por el mal
enviado por algin enemigo), tiene un danio causado por una mujer, tiene dario que le
echo un enemigo, etc.

El dariio puede tener diversas manifestaciones, dolores de cabeza, malestares
estomacales, insomnio, pesadillas y subida del muerto, entre otras.

Cuando el médico ha diagnosticado, procede a limpiar el mal de que se trate. Toma
de la mesa del altar el ramo de perejil con el clavel rojo y, repitiendo la interjeccion
pronunciada antes, pasa el ramo por la cara del paciente como si sacudiera, y de esta
manera pasa a craneo, nuca espalda, dorso, torso, abdomen, vientre, brazos, cadera,
gluteos, piernas y pies, siguiendo la secuencia que realizd con los huevos. Concluida la
limpia tira el ramo al suelo y pide al paciente que lo pise, para acabar con el mal y echar
todo para abajo. Después de pisoteado el ramo se deshecha en un recipiente especial que

no debe ser tocado por nadie mas que el tepdhtic.

Cortando el dano

Durante una de las sesiones de limpia que fue posible observar, el diagnostico fue de
dano echado por una mujer con tierra de panteon. “Mire, aqui se ve el panteon, vea. Por
eso se le sube el muerto” (la subida de muerto se manifiesta durante el suefio, se siente
un gran peso, como si alguien estuviera encima de uno, que oprime al individuo y éste
se paraliza y no puede hablar. Después, viene el insomnio y hasta mucho después, ya
cerca del amanecer regresa el suefio). Una manera de espantar al muerto es diciéndole

groserias para que se vaya o rezando una oracion.
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Se dio un didlogo durante la sesion entre el tepdhtic y 1a madre del paciente:

—Le echaron tierra de panteon ;qué andas con muchas chavas?

Interviene la madre:

—Es que andan con una y con otra. No las toman en serio y nomas andan pa’lla y
pa’ca. Ya luego no les hacen caso.

—No. Eso no deben hacerlo. Pértense bien. Una de ellas te hizo dafio en el pantedn,
te echo tierra. Te voy a hacer un amuleto para cortar el dafo, con un huesito de muerto,
pequeiiito, para que lo traigas y rechace el dafio, ¢l te va a ayudar. Vienes para que te corte
el dafio y te dé tu amuleto, con el huesito te vas a sentir muy bien, ya vas a poder dormir.

— Vamos a necesitar los mismo para esa curacion, lo de la otra vez? -pregunta la
madre.

—Si, trae los cuchillos, las tijeras y las especias (canela, comino, clavo, pimienta y
anis). Agua (bendita) no, yo tengo. Ah, y carbon. Vienen entre las ocho y las doce, ya ven
que después del medio dia ya no sirve la curacion. Es antes del mediodia, ya después no
sirve.

—Bueno, manana venimos. Le dejo todo, no sea que mafiana se me olvide algo.

Mejor lo dejo aqui.

Al siguiente dia se acudi6 a la consulta, pero como llegaron cerca de las 11:50 y el
tepahtic, estaba atendiendo a otra familia fueron atendidos hasta las 12:10, por esta razon
no se llevo a cabo el corte del dario, s6lo se dio al paciente una /impia y se le cito para
el dia siguiente antes del mediodia ya que, segun el tepdhtic, a la hora que se inici6 la
limpia, el corte del dario ya no iba a servir y no queria engafiar a los pacientes.

Un dia después se apersonaron al consultorio cerca de las 11:00 am y hubieron de
esperar unos minutos, ya que el tepdhtic no se encontraba disponible en ese momento, ya
que andaba orderiando.

Cuando estuvo disponible llam¢ al paciente para iniciar el procedimiento. Después
de saludar y disculparse por la tardanza inicid la sesion. "Permitanme un momento, voy
a encender el carbon", dijo y sali6 un momento. "Pasa para acd", le indico6 mientras
sefialaba el centro del consultorio, viendo de frente al alfar. Ya que el paciente se situd

en el punto indicado le cubrid la cabeza y parte del cuerpo con una tela de satin blanco
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de aproximadamente 100 x 80 cm, acto seguido tomo una botella de plastico con un
orificio en la tapa y con ella asperjo al paciente en la parte de cuerpo que tenia cubierta
iniciando por la cara, dando vuelta en su derredor hasta llegar al punto de inicio, mientras
musitaba: En el nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo, que son una sola persona
y estan en todo lugar, viéndonos, ayudenme a cortar este dano que le han causado. Acto
seguido tomo los cuchillos que llevo el paciente sosteniendo uno en cada mano formando
una cruz con los filos encontrados y con ellos trazé dos cruces en el piso a los pies del
paciente, una por el frente y otra en los talones. Después, subio los cuchillos a la altura
de la cabeza e inici6 una serie de movimientos, chocando los filos de los cuchillos en
ademan de cortar, empezando por la cara y recorriendo toda la cabeza, paulatinamente
avanzo0 por térax, espalda, abdomen, cintura, brazos, piernas y pies, hasta que considero
habia cubierto todo el cuerpo.

Posteriormente, tom¢ las tijeras del altar y haciendo cortes en el aire realizd una
operacion similar a la que habia realizado con los cuchillos, recorriendo todo el cuerpo
del paciente.

Cuando concluyo el corte con las tijeras trajo un anafre en donde ya ardia el carbon
mencionado lineas arriba. En este fuego se arrojaron las especias traidas por el paciente,
mientras éstas se iban consumiendo el médico entregd al paciente un ramo de perejil con
un clavel rojo, similar a los que se usa para las /impias, y le indicd, ahora, sacudete el
daiio, se necesita que tii te lo quites. Saciidete fuerte. Echalo todo, quitatelo. El paciente
realiza una serie de movimientos como los que ejecuta el tepdhtic cuando realiza una
limpia, iniciando por la cabeza hasta llegar a los pies, de los que se sacude incluso las
plantas. Cuando concluye, el tepahtic le indica que arroje el ramo al anafre, para que se
queme todo el mal.

Del anafre se desprende humo con un olor bastante fuerte y desagradable que tanto
tepahtic, paciente y demds presentes deben respirar hasta que se disipa y el mal se ha
ido, accion con la que se concluye el corte de dario. Subsecuentemente, solo faltara que
el tepdahtic confeccione el amuleto y lo entregue al paciente para que la curacion sea

completa.
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Consideraciones finales

Lo rasgos del tepdahtic-hechicero-huesero

Como puede observarse, en las comunidades de La Malinche y en donde se realizo el
estudio, diversas especialidades se condesan una misma persona. Este individuo es un ser
dotado con poderes mas alld de lo natural, que le fueron otorgados por un numen, en este
caso del santoral catolico. Su poder para curar les fue manifestado en diversas formas,
al nacer (porque traian en cordon umbilical en derredor del cuello, traian la placenta
cubriéndolos, la partera not6 alguna sefial en ellos), los marcé un rayo, se les revel6 en
un sueio, etc. Mas, el tepdhtic no es un ser sobrenatural, sino uno con conocimiento
especializado en diversas areas de la salud fisica, emocional y espiritual (o invisible). En
este ultimo campo es de gran provecho el manejo del espacio geografico y temporal para
que ritual sea eficaz, ya que como menciona un tepdhtic tanto el echar el danio como su

corte requieren de sitios especificos y deben realizarse en “las horas precisas” del dia.
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DE NAHUALES, BRUJOS, BRUJAS Y CURANDEROS
EN TETLANOHCAN, TLAXCALA

Nazario A. Sanchez Mastranzo
Centro INAH Tlaxcala

Introduccion

Entre los habitantes del pueblo nahua de San Francisco Tetlanohcan, Tlaxcala, como
en otras comunidades nahuas que se encuentran asentadas en las faldas de la Malinche,
existe una serie de conceptos para designar a los individuos que poseen capacidades
sobrenaturales, que reconocen los que no lo tienen. Esta presencia de los especialistas
ritualistas tradicionales se sigue manifestando, a pesar del impacto de la modernidad.
Es asi que se habla de tres tipos de profesionales simbolicos: uno de estos especialistas
rituales son el curandero, tepahtic; cuyo papel central es el de restablecer el equilibrio
entre la salud y la enfermedad. Los pacientes lo buscan, en muchos de los casos, cuando
la medicina aldpata ya no ofrece esperanzas de curacion o cuando se “sabe” que la
enfermedad que el paciente experimenta no es “buena”, es decir, que es producto de la
hechiceria o de la brujeria.

Un segundo especialista es el nahual, un individuo que se transforma en perro,
burro o guajolote, operacion que realiza durante la noche. El nahual masculino lo hace en
algtn lugar apartado de la poblacion, dentro o cerca de una cueva, alrededor de un jagiiey

o en las ruinas de una hacienda, que s6lo conoce el que es nahual. Mientras que el nahual
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femenino lo hace quitandose las piernas y colocandolas de forma cruzada en el fogon o
tlecuil, es decir, dentro de hogar.

El tercer especialista es la conocida como bruja o tlahuelpuchi, de quien se dice se
“chupa la sangre” de los nifios, cuando estos son pequeios. También se dice que elabora
pocimas que sirven para determinados casos. Esta se transforma en bola de fuego y se
retine con otras iguales en lo profundo del bosque.

En el presente ensayo trataremos de analizar el concepto que gira en torno a estos
tres individuos y que, sin duda, forman parte de la cosmovision de los habitantes nahuas,
uno de los pueblos indigenas ubicados en las faldas del volcan La Malinche. Asi mismo se
revisaran algunos aspectos tedricos que tanto en la region, como en otras de Mesoamérica
y de lugares distintos del mundo se han caracterizado por otros autores que nos han

precedido en el estudio de estos fendmenos.

La comunidad de estudio

El municipio de San Francisco Tetlanohcan se encuentra ubicado en el Altiplano Central
mexicano, a 2,420 metros sobre el nivel del mar, en las faldas occidentales del volcan La
Malinche. El municipio se conforma por una superficie de 50,300 kildémetros cuadrados.
Limita al norte con el municipio de Chiautempan y San Jos¢ Teacalco; hacia el sur con
el municipio de Teolocholco y el estado de Puebla; por el oeste con los municipios de la
Magdalena Tlaltelulco y Chiautempan; por el este con el municipio de Huamantla. De
acuerdo con los datos censales del afio 2000, en Tetlanohcan habitan 9,063 personas, de
las cuales 4,369 son hombres y 4,694 son mujeres.

El municipio es una franja que corre de oriente a poniente, se divide en tres barrios:
Dolores Aquiahuac se localiza hacia el extremo oeste, Xolalpan se localiza en la parte
central del territorio mientras que Santa Cruz Matlacohuacan se ubica en el extremo
oriental del territorio municipal. Los habitantes identifican a Aquiahuac también como
el barrio de abajo, Xolalpan como el centro y a Matlacohuacan como el barrio de arriba.
Cada uno de los barrios ha concentrado una serie de servicios que antes estaban bajo el
control del ayuntamiento, entre estos servicios se puede mencionar que no sélo no existe

un pantedn municipal, sino que cada barrio posee el suyo propio.
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Hasta 1982 el panteon se localizaba en el atrio de la parroquia, como ya no habia
espacio para mas sepulturas y ante una clara sobrepoblacion se decidio crear el pantedn
de Xolalpan. Posteriormente los habitantes del barrio de Aquiahuac gestionaron ante las
autoridades municipales y estatales la apertura de su panteon, sélo recientemente los
habitantes del barrio de Matlacohuacan han logrado tener el suyo propio. Esta posesion de
un lugar para el descanso de los muertos de cada uno de los barrios nos permite observar
la clara vinculacion que existe desde el sentido de pertenencia al barrio, entendiendo a
¢ste desde dos vertientes: como el espacio fisico donde los habitantes de un segmento
territorial del pueblo veneran a un santo (a), considerado protector de los habitantes; por
otro lado, el barrio es un entramado social donde los habitantes se vinculan entre si1 a
partir de los lazos de consanguinidad y rituales.

En San Francisco Tetlanohcan la lengua nahuatl es el vinculo entre el pasado indigena
y el presente post moderno. Se puede considerar a los habitantes como “postnahuas”, de
acuerdo con la definicion de Mulhare (1999),' debido a que la comunidad esta inmersa
en el contexto de la globalizacion econdmica con un alto indice de individuos que han
emigrado en busca del “suefio americano” a las ciudades de Connecticut y Nueva York,
en los Estados Unidos. Aquellos pobladores que no emigraron y concluyeron sus estudios
profesionales han logrado colocarse en el area de la educacion, de forma preferencial
en el subsistema de educacion indigena que ha reclutado a profesores normalistas y a
otros egresados, tanto de la Universidad Auténoma de Tlaxcala como de universidades
cercanas. Otro porcentaje alto son los obreros que laboran en los corredores industriales,
que se han ubicado extramuros de la comunidad.

En San Francisco Tetlanohcan los habitantes conciben a “la naturaleza” como una
entidad viva, a la que hay que ofrecer una serie de ofrendas para que siga otorgando
el sustento necesario para su reproduccion cultural. Ademads, la gran mayoria de las
comunidades de La Malinche, hasta hace algunas décadas, basaban su economia en

el trabajo agricola, principalmente en el cultivo de maiz, la venta de carbon y vigas

! La citada autora define el termino como indicativo de una poblacion de ascendencia indigena, que hasta principios
del siglo XX hablaba nahuatl, usaba vestido distintivo y se ganaban la vida como agricultores, que a pesar de
haber perdido la lengua vernacula, conserva una organizaciéon comunitaria similar a la que ha sido documentada en
comunidades emblematicamente indigenas.
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producido en los bosques de la montaiia, asi como la venta de otros productos extraidos

de la misma zona boscosa (Davinson, 2002)?.

Sobre el nahual

George Foster (1944:102-103) caracterizo al nagual como una persona que tiene la
capacidad de transformarse en un animal, esta transformacion tiene como fin robar, hacer
dafio y generar pavor en una comunidad; no utiliza el término nagualismo para hablar de
la creencia de un espiritu animal acompanante de un individuo, porque refuta esta idea
planteada por Brasseur de Bourbourgh y de D. G. Brinton. Foster sefiala que mas que
nagualismo se debe de utilizar el término tonalismo para sefialar la suerte o no, de acuerdo
al dia en que nace el individuo, y el acompanante que nace en el monte o en algin lugar
alejado de la poblacion y le proporciona a la persona con la que est4 vinculado, la fuerza
y la energia para enfrentar la vida diaria.

Benson Saler (1967: 73) en su articulo “Nagual, witch and sorcerer in a quiche
village”, sefiala la manera en que los habitantes de Santiago El Palmar, poblacion quiche
de Guatemala, asumen el concepto de nagualismo. Encuentra que la transformacion es
en cualquiera de tres aspectos: animal, objeto y fendmeno meteorologico, ademas se
aprecian tres sujetos que se inscriben en el mismo término: el espiritu acompaiante, la
bruja y el hechicero. Asi mismo el autor sefiala que bajo el término “nagual” se aprecian
cinco categorias:

1. La relacion de afinidad entre un ser humano y un animal, el cual se concibe como el
nagual de la persona, esto es que las caracteristicas fisicas de un animal se pueden
apreciar en una persona.

2. La asociacion de la palabra nagual con los signos del zodiaco; el calendario sefiala
bajo cudl de los doce signos del zodiaco el bebé es influenciado para su vida. El
signo zodiacal determina cual serd el nagual del bebé, como un valor predictivo en

el caracter del individuo.

2 Tetlanohcan, junto con otros pueblos vecinos, explotaban la produccion de aguarras y trementina, mismos que se
extraian de los pinos que conforman el bosque, ademas esta economia se completaba con la produccion de pulque,
mismo que se comercializaba en los mercados regionales principalmente de Chiautempan y Tlaxcala.
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3. Algunos informantes refirieron que el termino nagual se aplicaba al dia en que
nacia el individuo dentro del calendario indigena de 260 dias, pero no a partir del
numeral, sino del signo y que cuando este no era bien visto por la familia, se llamaba
al chaman para que en un acto ritual lo cambiara por otro apropiado.

4. El nagual est4 asociado también con el santo cuya celebracion correspondia al dia
del nacimiento del individuo.

5. Finalmente, el término se aplica a la esencia de las cosas y de los seres, de tal

manera que todo lo que rodea rodea al individuo esta provisto de su propio nagual.

Para el caso del pueblo de Tetlanohcan y de otros pueblos de tradicion nédhuatl de
Tlaxcala, el concepto de nahual es muy parecido a los aspectos descritos por Foster, en
su sentido mas general, y al de Saler en su sentido particular. Aqui destacan individuos
con capacidades diferentes que se utilizan para diferentes fines. Por una parte, estan
aquellos que poseen la capacidad para transformarse y que reciben el nombre genérico
de nahuales. Estos se transforman para robar animales de corral o especies de ganado
mayor y menor. Algunos informantes dicen que el nahual también entra a las casas para
robar dinero mediante la argucia de ganar la confianza de las victimas, mostrarse solicito
y entrar a las casas para conocer los movimientos que les permitiran realizar el robo.

El nahual posee la capacidad para transformarse en animal. Los animales que
prefiere para transformarse son el perro, el tecolote, burro, guajolote y toro. Cuando se
transforma lo hace revolcandose en el suelo, como si fuera un ataque epiléptico, mientras
lo hace la transformacién va sucediendo de los pies hacia la cabeza. Esta metamorfosis
se hace principalmente para robar, para posesionarse de algiin objeto propiedad de otra
persona y que al nahual le gusto cuando lo vio, en estado normal. No se sabe con exactitud
si la transformacion se realiza en la casa del sujeto en algun paraje especifico del paisaje.
Parece ser que el lugar favorito para realizar la transformacion son los depdsitos de agua,
los jaglieyes, los cruces de caminos o bien en alguna cueva, donde la mayoria de la gente
dice que se aparece el muerto. Estos lugares son evitados durante el dia y de noche con
mas razoén. Aunque sobra decir que muy pocas personas caminan en el monte o fuera de
la poblacion por temor a encontrarse con fuerzas desconocidas que pudieran hacer dafio
fisico y al alma del caminante. Se sabe que los nahuales son inicamente varones, aunque

también se habla de mujeres nahualas, con las mismas capacidades.
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Un conocido de la comunidad vecina de Acxotla, distante de Tetlanohcan apenas
unos 3 kilometros, le relatd a una informante que cierta vez ¢l estaba en su casa cuando
oy6 muchos ruidos en los corrales de los puercos, cuando sali6 a ver de qué se trataba
pudo observar que un burro se llevaba un ato de cerditos en un costal, de inmediato la
familia lo detuvo, el burro que era un nahual les pidi6 que no le hicieran dafio a cambio de
darles ciertos productos para su uso. Los captores lograron saber quién era la persona que
bajo el disfraz de burro les habia estado robando. Nuestra informante dice que la manera
en que lograron romper el hechizo mediante el cual se habia transformado consistié en
tender una cobija en el suelo, clavar un machete en cada esquina al tiempo de colocar dos
machetes cruzados justo en el centro del lienzo.

Visto desde la perspectiva funcional, el nahual es una forma interna de control social
de la comunidad debido a que, aunque fisicamente los informantes no pueden decirnos
como es un nahual, si pueden enumerar ciertas caracteristicas econémicas y materiales
que manifiestan el don del nagual y que, en términos sociales, los diferencia del resto
de los miembros del mismo grupo; como se ha llegado a suponer con aquellos que han
emigrado a los Estados Unidos en varias ocasiones y lo han hecho con bastante éxito, se
dice que son nahuales (Merchand, 2006)°.

Senalamos que se trata de una norma de control social porque la narrativa oral de
Tetlanohcan es bastante incisiva en este sentido, de forma tal que muchas veces quienes
logran tener una posicidon econdémica de manera rapida, por lo general fracasan en sus
negocios, ya sea porque si se trata de una tienda no hay ventas, si pretenden realizar un
cargo religioso nadie los propone, son sujetos de habladurias y chismes aun en la familia
extensa, etc. Lo anterior posee una justificacion, nadie puede escalar de manera tan rapida
que vea menos a los demads, asi entonces la biisqueda de bienestar y mejoras econdmicas

debe ser de forma moderada y sin hacer dafio a la familia ni tampoco a los vecinos.

Sobre el brujo y las almas

Otro de los personajes que no puede dejarse de lado es el brujo o hechicero, quien a

solicitud de otros realiza una serie de conjuros para dejar caer en la victima alguna

3 En este trabajo, los autores dedican un capitulo a describir y analizar la vision que en algunas comunidades de
Tlaxcala se tiene de los migrantes como nahuales.
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enfermedad que los médicos aldpatas no podran curar. Asi mismo, dafiaran los bienes,
sean animales o cosechas de sus victimas, con brujerias que haran en los dias martes y
viernes, en especial. La brujeria la practican personas que nacieron con capacidad para
curar, pero que en algin momento hicieron algiin pacto con el demonio, amocuali, no
bueno. Aqui se entiende que el demonio es duefio de todo lo malo, que su influencia es
mas fuerte durante la noche por eso los que practican la brujeria lo hacen principalmente
de noche y nunca de dia. Para poder hacer su “trabajo maligno” utilizan varias cosas:
tierra de pantedn, algunas hierbas que no me han querido confiar su nombre, pero que me
dijo son hierbas silvestres que crecen en el campo, cabellos y/o un retrato o una prenda
de vestir de la persona a la que se va hacer el dafio.

La razén por la que se hace brujeria a una persona en Tetlanohcan, es por envidia
(Thomas,1974). Se genera la envidia por diversos motivos: puede ser que al “otro” le
va bien econdmicamente, tiene un buen trabajo, un carro o un mejor carro, tiene hijos
profesionistas o si no lo son tienen “buenos trabajos™, tiene tierras mas extensas o de
mejor calidad, o porque se dedica a la crianza de ganado mayor o menor con éxito. La
casa es también motivo de envidia, los bienes suntuarios, la fiesta, el cargo desempefniado
en la iglesia, y muchas otras cosas mas.

Para contrarrestar el efecto de la envidia se emplea la brujeria, aunque no de manera
abierta, por lo que se acude a las personas dentro o fuera de la comunidad que la practican.
La riqueza amasada por alguna familia, sobre todo cuando se adquiere de manera rapida,
es denostada por los vecinos y algunos parientes que afirman que hizo un pacto con el
diablo, alguno de los miembros de aquella, donde la transaccion se dio a cambio de
almas ajenas o de la suya propia. Los que sefalan esto indican que hay lugares donde
se puede realizar esta actividad como son los cascos de las viejas haciendas o alguna
cueva en el monte, por lo general se habla de lugares fuera de los limites del pueblo.
Los brujos son considerados como blancos o negros, los primeros son reconocidos como
buenos en el sentido de que se equiparan con los curanderos, mientras que los segundos
son considerados como aquellos que son capaces de ocasionar algun dafio. Este dafio se

manifiesta en el alma de la victima.

* El buen trabajo se concibe como aquel que permite obtener recursos econdomicos capaces de satisfacer sus
necesidades basicas y, ademas, crea plusvalia.
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El alma habita dentro del cuerpo, se ubica principalmente en el corazéon. Desde ahi
irradia calor, esto es lo que transmite a los seres queridos, parece ser que una persona que
establece mayor cantidad de relaciones de amistad o de compadrazgo va aumentando el
calor que irradia. Una persona que no posee amistades o compadres se le considera como
fria. La bruja y el nahual son dos entidades que existen de forma solitaria, por lo que se

cree no tienen alma, son seres considerados como maléficos.

Sobre la bruja y los infantes

Otro personaje es la bruja o Tlahuelpuchi. Esta no dafia las cuestiones materiales de los
individuos, sino que se dice “chupa la sangre” de los nifilos mas pequeiios, aunque existen
maneras de protegerlos. Si bien nadie ha presenciado el momento en que una mujer se
convierte en bruja, se dice que ésta se transforma en medio del #/ecuil o fogdn de la cocina
de humo que se ubica en su casa, se desprende las piernas y las coloca en forma de cruz
en medio del tlecuil, asi sale la bola luminosa en direccion donde tendra lugar el evento
de ataque en contra de un infante. Al respecto Nutini y Roberts (1993: 58-59) apuntan
que la bruja que esta a punto de transformarse utiliza madera de capulin, copal, raices
de plantas viejas y hojas frescas de zoapat! que son quemadas en el tlecuil; los citados
autores sefialan que las piernas se cruzan y que los pies apuntan hacia el este y al oeste.

Es comun que, cuando se habla de la bruja y de su ataque, los informantes siempre se
refieren en tercera persona “a un pariente le paso, a una vecina, pues me dijeron que en tal
lugar”, esto debido a que, si se hablara en primera persona, es decir, se reconociese que la
bruja ataco a la familia del informante, quienes lo escuchan lo sefialarian negativamente
debido a que la familia descuid6 a su infante, y que por eso sucedio la agresion.

Las principales formas de lograr que la bruja no ataque a las criaturas son: colocando
un sombrero boca arriba con tortillas duras en el interior, un balde con agua debajo de la
cama del bebé, unas tijeras abiertas en cruz, un espejo debajo de la almohada del pequefio
y unas cruces hechas con palma de Domingo de Ramos, colocadas en las ventanas y en la
cabecera del bebé. El amuleto para repeler a la bruja del sombrero bocarriba podia tener
el valor simbolico de que la bruja no es un ser humano o una persona, sino un animal,

porque los “totopos” son comida para animales.
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El bautizo no reduce la amenaza que la bruja tiene sobre el bebé, desaparece hasta
que la criatura comienza a comer alimento material, “entonces su caca huele mas fuerte y
ahuyenta a la bruja”, diria una de nuestras informantes. La bruja es un ente cuya principal
caracteristica es la de “chupar la sangre” de los nifios pequefios, como una manera de
apropiarse del alma de los pequefios. Algunos informantes coinciden en que la mujer
que es bruja lo es porque hizo un pacto con el diablo debido a que no puede tener hijos,
se trataria entonces de una forma de ser madre contra natura aunque, de acuerdo, con
algunos otros informantes esta caracteristica de la maternidad negada no siempre es
determinante. La bruja ataca a los nifios que son amamantados unicamente por leche
materna, esta caracteristica se manifiesta claramente debido a que la “mollera” (nuca)
del bebe es tierna, es en esta parte donde, segun se dice, la bruja succiona la sangre.
Cuando el nifio ya comienza a ingerir alimentos s6lidos la amenaza desaparece. Un dato
proporcionado por una mujer joven nos dice que ella tiene una tia de quien se sabe es
bruja y que, cuando nace un bebé en la familia, les manda a decir a sus padres que le
lleven a mostrar al nifio “no vaya a ser que no lo reconozca”, pues ella anda por muchos
lugares. Al parecer la bruja no ataca a los nifios de su comunidad y mucho menos de su
familia. No se sabe de qué esta caracteristica sea asumida por brujos varones, al menos
no en Tetlanohcan.

Las brujas se identifican con bolas luminosas que viajan por las noches y que
se detienen a las afueras del pueblo donde se aprecian de forma intermitente, esto lo
hacen como una manera de comunicarse ya que después de algunos minutos alguna otra
aparecera a lo lejos de la misma manera. No se sabe de la manera en que los habitantes
reconocen a una bruja, al menos no de otra manera segun lo relatado en lineas arriba.
Tampoco se ha precisado si existe una caracteristica fisica al respecto.

Acerca de la bruja se dice que en Tetlanohcan ya no existen y que el altimo caso,
del que otra informante se acuerda, sucedid hace quince afios cuando a una sobrina quien
habia procreado unas gemelas se encontraba durmiendo, en un momento se fue la luz
,en ese instante sintid que le arrebataron a una de las nifias mientras que a la otra pudo
sostenerla. A la nifia que le fue arrebatada, después de que ella dio de gritos y voces obtuvo
la ayuda de los vecinos y parientes quienes llegaron con velas y lograron ahuyentar a la
bruja, a la nifia la encontraron tirada en el suelo cerca de la puerta de su habitacion,

aunque no sufrié mas que rasgufios la bruja no le hizo mayor dafio. Coment6 la sobrina
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que cuando ella forcejeaba para que no le arrebatara la segunda nifia, sinti6 como unas
manos tiraban de todo su cuerpo, en especial de la parte superior. Nuestra informante cree
que dicho personaje ya no ronda el pueblo porque los habitantes dejaron de creer en ella.

Sefialan otros informantes que un niflo cuando es atacado por la bruja presenta un
color palido “casi transparente”, ademas de otras evidencias como dejar impresa la palma
de sus manos en las nalgas o se pueden notar como moretones en la espalda del nifio. Un
relato, recogido de una madre joven, refiere que en una fiesta se encontraba una madre
con su hijo de brazos, de pronto llegd una invitada que estuvo platicando con la sefiora,
la platica giraba en torno al bebé: que si estaba muy gordito, si se parecia a la madre o al
padre, si tenia mas hermanitos, hasta que la extraia se acerco y comenz¢ a acariciarlo en
la frente, le tomo del brazo y por ultimo lo carg6 y le dio unas palmaditas en la espalda, a
pesar de todo lo que fue manipulado el bebé, no despertd, cosa que no extrafié a la madre.
Después de un rato la invitada se despidid, a nadie le parecié que hubiese realizado alguna
maldad, después de casi dos horas la mama se dio cuenta de que su hijo ya no respiraba y
que su cuerpo presentaba moretones en aquellos lugares donde la extrafia lo toco, a partir
de ese momento dedujeron que era una bruja. En el relato anterior se aprecia algo que no
es comun: el hecho ocurrié durante el dia y practicamente a la vista de todos los asistentes
a la fiesta’. Se acepta que la bruja actia en la noche con la siguiente estrategia: la mayoria
de las veces provoca un sopor en la madre e incluso en el padre si este se encuentra en la
misma habitacidn, se abalanza sobre la criatura y la mata.

Hugo Nutini y John Roberts (1993) en su trabajo sobre la “bruja chupa sangre” en
los nahuas de Tlaxcala, sefialan que de los 47 casos que estudiaron el més alto indice de
muertes de infantes por la bruja ocurri6 en los meses de diciembre (9), enero (6), julio (8)
y agosto (9). Para el caso de Tlaxcala los dos primeros meses son los mas frios, mientras
que los dos ultimos son en los que se ubica el mayor indice de lluvias, por lo tanto, son
también frios y himedos®. Las edades de los nifios victimas de la bruja, exceptuando
el caso 35 que se trata de un nino de 7 afios, oscilaron entre los 3 y los 12 meses’. Los
distintos relatos de nuestros informantes sefialan que, al momento del ataque de la bruja,

los infantes dormian en la misma cama que sus padres, lo que es una practica comun en

3> Nutini y Roberts (1993) sefialan que de los 47 casos analizados sefala que uno tuvo lugar durante el dia.

¢ Tabla 6.1., pp. 162, los autores registran las muertes comprendidas entre 1960 y 1966, aunque sélo en el afio de
1961 refieren 27 decesos por esta causa.

7 Cuadro 6.3, pp. 165.
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la region. El hecho de “la cuarentena” implica que el padre no puede tener relaciones
sexuales con su esposa hasta en tanto no se cumplan una serie de requisitos de salud y
rituales que a la esposa pongan fuera de peligro, por lo que no duerme con ella dejandola
expuesta a la bruja. Revisando el libro de Nutini y Roberts (1993) encontramos que, en la
mayoria de los casos, los padres dormian con el nifio cuando este fue victima del ataque
de la bruja, s6lo en contados casos el padre estaba ausente de la casa cuando ocurrio el
evento. Aqui se puede establecer el hecho de que los padres pudieron ocasionar la muerte
del pequeio.

Cabe senalar que los nifios muertos por efecto de la bruja no son sujetos de un
velorio, como el de los nifios que han fallecido bajo otro tipo de condiciones, naturales o
tragicas; de entrada no son velados por la familia extensa, sino inicamente por la familia
nuclear; en muchos casos no se realiza misa de cuerpo presente, no se lleva al pantedon
con musica y tampoco se realiza comida después del sepelio, como consecuencia de lo
anterior no se elige padrino de cruz y, en pocas ocasiones, se realiza el novenario noctur-
no posterior al sepelio. Se trata al parecer de una manera diferente de concebir la muerte,
ya que por tradicién se acepta de forma natural o tradgica y se realizan ante la familia
extensa toda la serie de ritos que aseguran que el alma llegard al cielo. Mientras que la de
los infantes muertos por consecuencia de la bruja no involucra a la familia extensa porque
se considera que su muerte fue un descuido grave por parte de los padres, pero mas de la
madre porque no coloc6 los elementos de rechazo, no protegio a la criatura, en suma, no
cumplieron con su responsabilidad de padres y de miembros adultos de la comunidad,
razon por la cual los escasos ritos no estan dirigidos a buscar que el alma del nifio llegue
al cielo.

Los individuos escépticos cuando hablan de la bruja, sefialan que si hubo, fue en el
pasado, que la bruja no causa la muerte de los infantes, que los nifios murieron no a causa
de ser chupados por la bruja, sino por causas naturales o, en muchos casos, por descuidos
de su madre durante la noche, que la bruja se manifiesta en cuestiones de envidia y no
para la muerte de los nifios y que la bruja no existe, denostando la creencia y afirmando
que esa idea es de gente ignorante (Nutini y Roberts, 1993, Capitulo 7, nota 1: 440). El
pensamiento funcionalista “demuestra” que los nifios analizados murieron: 1) por asfixia,
después de ser amamantados por su madre antes de que ésta se durmiera profundamente

en la noche, 2) por sofocamiento, asfixiados por las sabanas y sarapes que los cubrian
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en sus cunas y petates, 3) por atragantamiento, después de que amantados no eructaron
y fueron recostados en la noche, 4) por infanticidio, 5) por muerte de cuna (Nutini y
Roberts,1993:234).

El curanderismo

Para sanar a quienes presentan enfermedades especiales como empacho, susto, aire,
bajada de la mollera o bien vomito y diarrea, se acude al curandero, tehpatic. Es comun
que los curanderos (el nahual, el brujo, la bruja) afirmen tener el “don”, que les ha sido
otorgado por Dios a través de alguno de los santos. ;Pero como recibe este don?

Existen al menos tres formas para recibir la facultad de curar: la primera es por
nacimiento, aqui se presenta un hecho fuera de lo comun, tal como veremos con una de
nuestras informantes. La segunda es por eleccion de las fuerzas divinas, aqui caben las
personas alcanzadas por el rayo o quienes en un accidente estuvieron muertos por cierto
tiempo. La tercera es por la ensefianza de curanderos con mayor experiencia, quienes les
ensefian lo necesario para poder realizar su trabajo. De esta clase son la mayoria de las
abuelitas del pueblo pues el hecho de haber criado a sus hijos y luego a sus nietos, les per-
mitidé acumular una vasta experiencia acerca de los remedios y acciones curativas. Unos
ejemplos de iniciaciones de curanderos sirven para mostrar lo diverso del proceso. Los
curanderos viven en otras comunidades nahuas del estado.

Mari® es una joven de 15 afios y nacio con el cordon umbilical cruzado en el pecho,
sefial que la abuelita interpreté como su destino de curandera y Mari después lo asumio.
Comenzo6 a ejercer cuando los familiares mas cercanos le llevaron a sus niflos para que
los curara de empacho o bien les sobara por alguna torcedura. Su padre relata el hecho
de que un dia la reprendi6 fisicamente porque la desobedecio, a los pocos minutos la
mano del papa se hinch6 y le provoco fuertes dolores; como el padre no se explicaba por
qué sentia ese malestar, la mama le hizo ver lo que estaba pasando, entonces, el papa le

suplicd a la nifia que le quitara el dolor, cosa que hizo después de mucho rogar.

$Por razones obvias, fueron cambiados la totalidad de los nombres de nuestros informantes y de otras personas a
quienes haremos alusion a lo largo del trabajo, antes de hacerlo lo consulté y la mayoria amablemente nos dejo en
la libertad de hacer lo que considerdramos pertinente, a todos ellos gracias.
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Un caso excepcional, pero parecido al de Mari es el de Beti, una nifa de
aproximadamente dos meses de edad, quien por su condicidon ain no ha realizado ninguna
cura, pero que diversos hechos la sefialan como curandera. Sucede que la nifia nacid con
un padecimiento de los pulmones, a los veinte dias de nacida sufrié un infarto por lo que
fue ingresada al hospital, estando ahi los doctores la sacaron de otros nueve infartos, ante
esta situacion la abuela materna dice que cuando la nifia tenga conciencia podra curar.

Por su parte, dofia Francisca dice que el don lo recibié cuando le cay6 un rayo y
estuvo privada durante tres horas, ella recuerda que durante esa etapa vio en suefios a
la imagen de Jesucristo quien le indico que, a partir de ese momento, iba a curar y que
ella le regresaria la salud a quienes la buscaran. Este acontecimiento parece ajustarse a
la generalidad de las iniciaciones, sin embargo, el caso de dofa Francisca es interesante
porque ella es testigo de Jehova. Casos parecidos son los de don José, que tiene bajo su
cargo organizar a gran parte de los graniceros de una comunidad cercana a Tetlanohcan,
para ir a hacer la peticion de lluvia en La Malinche. Cuenta que adquiri6 el don cuando
tenia siete afios, en ese entonces fue tocado por el rayo, mismo que se reforzé un afio
después cuando muridé por algunos minutos después de que se cayera de un burro.
También dofia Micaela y dofia Josefa fueron marcadas por el rayo siendo adultas, la
primera a los treinta afios y la otra a los cincuenta. Pero ya desde los trece afos dofia
Josefa habia adquirido el don de curandera, cuando por enfermedad murié por un lapso
de cuatro horas.

Cuando se es “tocado” por el rayo, la persona permanece desmayada o privada por
algunas horas mientras es asistida por algun curandero o la misma familia. Se le oprime el
pecho, se le aprieta la cintura e incluso se sumerge en agua hasta que vuelva en si. Durante
ese trance, los tocados son avisados por Dios o por algin santo que han sido elegidos
para trabajar el tiempo, a lo que no pueden negarse, de lo contrario seran “martirizados”
por el rayo, cuantas veces sea necesario, hasta convencerse de la mision o provocarles
la muerte. Con el paso del tiempo iran adquiriendo los conocimientos necesarios para
efectuar su trabajo como lo son los rezos especiales en nahuatl, el conocimiento de las
nubes, las sefales, los movimientos que deben hacer, objetos a utilizar, y la utilizacion
de plantas medicinales, entre otros conocimientos. Es de notar que la mayoria de los
curanderos entrevistados son graniceros o conjuradores. Segun don Lazaro, profesional

del oficio, existen tres tipos de conjuradores:
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1. El conjurador matrona, exclusivo de las mujeres, que se dedican a sanar nifios y
adultos y atender partos.

2. El conjurador jardinero, adquirido tanto por hombre y mujeres quienes se encargan
de curar a nifios y adultos.

3. El conjurador boyero, exclusivo de hombres que atienden a enfermos adultos.

Dorfia Jovita es una mujer bastante reservada acerca de sus habilidades para curar,
ella sefiala que cuando tenia alrededor de 25 afios (en 2008 tiene 70) se desbarranco cerca
de un ojo de agua. Con la caida ella perdio el conocimiento, pero recuerda que en suefios
vio la imagen del Sagrado Corazén de Jesus, quien le habld y le dijo que ella iba a curar a
los nifios pequefios. En ese sueo recibid, de parte de su interlocutor, una hierba a la que
ella llama jarilla, ademas del huevo y la hierba Santa Maria. Otros casos parecidos son el
de dofia Angela, la Virgen le entregd una jicara y una palma para sanar. A dofia Matilda
una anciana le dio medicinas, pafiuelos, una palma, huevos, ojeadores (planta seca del
maiz de unos cuarenta centimetros de largo a la que se le deja las hojas que envolvian la
mazorca, que se calienta en el temascal y que se pasa por el cuerpo), un cefiidor (liston
grueso de unos quince centimetros de ancho, tejido, que se coloca en la cintura). Mientras
que a don Lazaro se le entregd un machete, una hoz, por ser boyero, y una palma.

El hecho de haber sido elegido para sanar a los enfermos, no implica que de
inmediato sepa curar, por lo general el don se va desarrollando a partir de tener contacto
con gente ya experimentada y a quien le es revelada la personalidad del curandero en
ciernes, teniendo como mision importante su formacion e incorporaciéon al grupo de
especialistas rituales. Esta preparacion, que puede durar varios afios, permite asegurar la
rotacion del servicio, es decir que muchos de los curanderos ya son mayores de edad y la
incorporacion de jovenes permite asegurar que el servicio continuara hacia la comunidad.

El hecho de curar representa en la mayoria de los casos la materializacion de un
suefio, por ejemplo, dofia Francisca dice que cuando llega un paciente a ella ya lo ha
visualizado en un suefio, en ese mismo suefo le es revelada la enfermedad que presenta
su paciente y el tratamiento que debe aplicarse. Mari dice que en suefios ve a una persona,
hombre o mujer, quien se dirige a ella caminando de espaldas, la persona le refiere que
presenta cierta dolencia, ella a partir de ese momento sabe que alguien ira a verla, para

sobarle del padecimiento que presenta. Don Beto por su parte dice que ¢l también suefia
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que va a curar a alguien, pero no alcanza a ver quién sera, su manera de diagnosticar es
a través de chupar con agua en la boca, las coyunturas del paciente. Esto lo hace en tres
ocasiones y en cada una de ellas el liquido que extrae de su boca es de un color distinto, va
recolectado estas aguas en recipientes distintos y al final “lee” los colores, las particulas
y los olores presentes en los recipientes, si por alguna razon no alcanza a comprender la
lectura, entonces le pide al paciente que regrese al dia siguiente, cuando esto sucede por
la noche el recibe en suefios las instrucciones para poder curar al enfermo.

De forma general, el proceso de la curacion es el siguiente: primero es el diagnostico,
se efectiia a partir de sobar al paciente con un huevo de gallina, después romperlo y vaciar
su contenido en un vaso con agua. A partir de la serie de burbujas y filamentos que se
observan alrededor de la yema y la clara el curandero sabra el tipo de mal que aqueja
al paciente. Hay dos tipos de enfermedades: buenas y malas. Las primeras son aquellos
productos de un desajuste normal del cuerpo, sea un enfriamiento o un exceso de calor;
las segundas, son enfermedades producto de la accidon de un brujo o hechicero, aqui es
importante sefialar que no todos los curanderos pueden curar este tipo de males. Pero si
podran curar las enfermedades buenas.

Luego del diagndstico viene el procedimiento curativo, para tal efecto se utilizan
cocimientos, emplastos, masajes y, en la mayoria de los casos, se recomienda que el
paciente sea calentado en el temazcal y banado con agua de hierbas que el mismo
curandero proporciona. Muchos de los informantes sefialan que los curanderos cobran
cierta cantidad econdmica, que los buenos curanderos al principio se resisten a efectuar
su labor, después de muchos ruegos acceden y al final el cobro no es muy alto, en cambio
los malos curanderos o charlatanes acceden de manera inmediata y cobran precios muy
altos. Durante el trabajo de campo conoci a una persona que ademas de las hierbas de
campo y casa con las que curaba, utilizaba pastillas naturistas que conseguia en farmacias
de las ciudades de Puebla y Texmelucan.

Por una enfermedad grave de los bronquios, dofia Angela, de setenta y dos afios,
desde hace tres afios ha pedido permiso a Dios para no seguir trabajando “el tiempo” y
ha dejado de curar. Dofia Matilda, de sesenta y ocho afios, al igual que don Lazaro, de
treinta y ocho afios, atin enfermos siguen con ambos trabajos. Don Lazaro dice sentirse
debil y enfermo por lo que busca a unos gemelos para ensefiarles a curar cuando €l ya no

pueda hacerlo. Como sefiala don Lupe cualquiera puede curar, porque aprende a conocer
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las hierbas y las oraciones, pero dificilmente podrd comunicarse con Dios para saber de

verdad que le puede dar al enfermo del alma.

Discusion

Las curas que muchos de los sujetos aqui enunciados se encaminan a restablecer cierto
orden en el cuerpo. Persiste la idea de que el cuerpo humano es un conjunto de caracteres
frios y calientes que guardan un perfecto equilibrio, en este sentido la salud es la armonia
entre las temperaturas corporales contrario a la enfermedad que es un desorden que el
cuerpo experimenta. Por lo tanto, a una enfermedad concebida como fria es necesario
contrarrestarla con un elemento caliente y viceversa.

Se puede establecer que el curanderismo en nuestra region tiene caracteristicas que
se pueden ligar con el chamanismo que Eliade (1975: 152-156; 1986) ha sefialado para
tal efecto: en primer lugar, la manera de adquirir el conocimiento respectivo, en el que los
santos y las divinidades actian como espiritus auxiliares del especialista, en el proceso
de iniciacion y seleccion. Eliade (1975) sefiala que puede haber tres tipos de llamamiento
para ser chamdn: la vocacidn espontanea; la transmision hereditaria de la profesion y por
decision del grupo social. Para los casos que hemos citado la mayoria se dan en el primer
tipo, considerado el mas efectivo por lo que los curanderos que aprendieron las técnicas
de curacion a partir de la observacion y el contacto con algun pariente o conocido, no
son del todo reconocidos como efectivos, tal como sucede con aquellos que recibieron el
llamado a partir de algiin hecho portentoso.

En segundo lugar, la forma en que se puede establecer un diagndstico, aunque en
los nahuas de Tlaxcala no se utilizan alucindgenos como los chamanes siberianos, se
emplea el sueflo como un aspecto de alteracion de la conciencia, como lo han sefialado
Bartolomé y Barabas (1981) para el caso de los chamanes mayas yucatecos. Se puede
concebir que el suefio es una manera de realizar los vuelos extaticos, es decir, formas
en que el espiritu de los curanderos puede viajar a otros lugares para poder reunirse con
otros curanderos. Un informante decia que cuando no podia encontrar la cura para una
enfermedad, en suefios volaba mas alld de su mundo conocido y que veia lugares, casas
y gente muy diferente hasta llegar con una persona con quien consultaba su problema. A

esta persona ¢l se referia como su maestro y que cada vez que lo consultaba, aunque no
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le veia el rostro, le veia en cada ocasion alguna parte del cuerpo de abajo hacia arriba.
Aqui el suefio se vuelve una manera de establecer la relacion con las fuerzas protectoras,
sean santos o divinidades. Esta relacion se vuelve el canal perfecto para que el curandero
pueda tener un diagnostico acertado del padecimiento que aqueja al paciente y, por otro
lado, se vuelve la manera de tener el conocimiento para la cura. La mayoria de nuestros
informantes sefialan que no curaron luego de la iniciacidn, sino que después de algunos
anos comenzaron a desarrollar las capacidades para poder hacerlo. Nuevamente el suefio
se vuelve el conducto por el cual la divinidad se revela y otorga los instrumentos para
curar como lo hemos visto anteriormente. Visto lo anterior, relataremos la experiencia de
curacion en la comunidad de estudio, donde se muestra el proceso de curacion desde el

diagnostico a la salud.

Un caso de curacion de brujeria

Un dia del mes de junio, en plena fecha del periodo de lluvias, mientras estaba con
don Javier, llegaron a buscarle, traian a una joven enferma desde hacia tres dias, sufria
de calenturas y ya comenzaba a desvariar, inmediatamente don Javier los hizo pasar y
recostaron a la enferma al pie del altar, en este se encontraban imagenes de la Virgen del
Carmen, del Sagrado Corazdn, de la Virgen de Guadalupe, de san Isidro y de la Virgen
de Ocotlan. La joven presentaba claros signos de deshidratacion, pues sus familiares
sefialaron que durante el transcurso de la noche anterior habia estado vomitando.

De inmediato, el curandero pidid a su esposa le trajera tres huevos de gallina criolla
y tres vasos con agua, al momento comenzé a frotarla con uno de ellos en la cabeza, la
cara y la nuca al tiempo que recitaba algo ininteligible en lengua nahuatl, cuando pas6
por los laterales lo hizo con mas fuerza, rompid el huevo y el contenido fue vaciado
en uno de los vasos. Tom¢ el siguiente huevo y limpi6 el torax, los brazos, la espalda
y el vientre, nuevamente rompi6 el huevo y lo vacio en otro vaso; con el tltimo huevo
froto las piernas y los pies, en estos ultimos talld con fuerza la planta y también vaci6 el
contenido en el ultimo vaso. Cuando tuvo los tres vasos los formé y vio que cada uno
tenia distintos tipos de filamentos y burbujas, en el primero incluso apareci6é una burbuja
negra, se dirigi6 a los familiares y les explico que €l veia un fuerte dafio provocado por

una enfermedad mala en la cabeza, que alguien le tenia envidia y que le mandd poner
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este mal. Con los dos vasos siguientes no pudo explicar claramente lo que ¢l veia. Acto
seguido le pidi6 a su esposa que tirara el contenido de los vasos en el excusado y le trajera
otros cuatro vasos con agua: coloco tres vasos en hilera a un lado de la paciente y con el
ultimo tomo un trago de agua. En vez de ingerir el contenido, lo mantuvo en la boca y
dirigi6 los labios hacia la cabeza de la enferma, jalo aire sin pasar el liquido con la boca,
tal como lo hizo con el huevo; cuando ¢l lo considerd, vacio el contenido de su boca en
uno de los vasos y el agua que sali6é de su boca era de color verdoso. Volvio a hacer lo
mismo con el térax y el agua que ahora sali6 de su boca tenia un color rojo, cuando vacio
el contenido con el que limpio las extremidades inferiores el agua era de un color cafe.

Entonces don Javier movid la cabeza de forma negativa y, sentdndose de cuclillas a
un lado de la victima, les dijo a los familiares que lo que ¢l veia era que en la cabeza tenia
“una maldad”, que alguien le tenia envidia a la joven porque iba bien en la escuela. Que la
maldad habia consistido en echarle tierra de pantedn en el pelo y llevada a un lugar donde
su alma habia recogido un mal aire que, ademads, esa persona que le habia provocado el
mal le habia ido a echar la tierra de pantedn en la puerta de su casa y ella habia recogido
"el mal aire" por los pies. En ese momento se dirigi6 de manera directa a los familiares,
que eran los papas; y les dijo que estuvieran tranquilos, que €l iba a hacer todo lo posible
por sanarle y que, con la ayuda de Dios y de los santos, la enferma iba a recobrar la salud,
nsistio en que, si querian que se curara debian llevarle y hacer todo lo que ¢l les pidiera.
Los padres le respondieron que si ya que la habian llevado a una clinica y ni siquiera
le habian podido detener el vomito. De inmediato don Javier salié a buscar unas hojas
de tzompantle con las que hizo una cataplasma y las mezclo con alcohol y otro liquido
amarillo, aplicod la mezcla en el estomago de la enferma y la dejé reposar. Entonces les
dijo a los papas que los esperaba al otro dia por la tarde, porque el mal se hizo durante
esa hora, pidi6 que para la siguiente sesion le llevaran unas ramas de limpia, huevos de
guajolata, alumbre en trozo, velas y alcohol. Mientras los padres recibian instrucciones,
todos los presentes notamos que la nifia dejé de vomitar. Los papds se retiraron con la
promesa de regresar al otro dia, a la hora sefalada.

Cuando se retiraron le pregunté a don Javier si creia que iban a regresar, que no
hubo pago de por medio, ¢l me contesté que durante dos noches ¢l habia sofiado que
le traian a una mujer para curarla, en el suefio no le veia la cara ni tampoco de quienes

la llevaban, pero que, de acuerdo a su experiencia, sabia que iban a volver. Lo volvi a
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cuestionar si tenia inconveniente en que pudiera estar presente al otro dia, dijo que de su
parte no, pero que si los papas se sentian incomodos debia retirarme.

Al dia siguiente llegué mucho antes de la hora en que don Javier habia citado a los
papas. Justo cuando me disponia a tocar la puerta, ¢l salia de su casa iba a buscar unas
hierbas al campo mismas, que utilizaria para tratar a la enferma, me ofreci a llevarlo
y antes de tener una respuesta ya estdbamos en camino. Enfilamos por un camino que
conduce hacia La Malinche, al llegar a un paraje que ¢l llamo Potrero, bajamos del auto y
comenzo a buscar algo alrededor de unas piedras, cuando encontré lo que buscaba sefialo
que la planta hallada se llamaba tianquizpepetla, y que la parte mas importante era la raiz,
que con ella iba a ser un cocimiento para que la enferma lo ingiriese. Seguimos caminando
y encontrd un arbusto a la que identificé como jarilla, cortd6 un manojo de hojas y dijo
que con ellas iba a limpiar la cabeza. Ademas de lo anterior, colect6 otras hojas y raices
cuyo nombre no compartid, asi que cuando se dio por satisfecho enfilamos de regreso a
su casa, mientras avanzabamos avistd un maguey grande, me pidio detenernos y bajo a
cortar algunas puntas de las pencas, las cortd del lado oriente y poniente de la planta.

Entonces comenzo a relatar acerca de un suefio que tuvo la noche anterior, vio que
otra joven, que era compafiera de escuela de la paciente, con quien habia tenido una
discusion “por cosas de la escuela”, le pidid a su tia, que hacia brujerias, que le diera
algo para hacer dafio. La tia le entrego tierra de panteon y le pidio un trozo de cabello
para realizar un fetiche. En el mismo suefio vio como la segunda nifia le cortd un trozo
de cabello y la tia realizo el fetiche mismo que fue enterrado en una tumba de un pantedn
que ¢l no pudo identificar.

A la hora convenida llegaron los papas con la enferma, dijeron que ya no habia
vomitado y que tuvo mejor noche, acto seguido la sentd y don Javier se santigu6 él y
a la joven, a quien le pidi6 que cerrara los 0jos y oyera lo que oyera no los abriera. El
curandero tomo el alcohol y lo regd haciendo un circulo alrededor de la silla donde sento
a la paciente, enseguida encendio el circulo de alcohol. Se les pidi6 a los papas que
encendieran las velas, mismas que fueron colocadas trazando una cruz imaginaria fuera
del contorno del circulo de alcohol, cuando éste se hubo consumado don Javier entro
al circulo y con los trozos de alumbre limpid a la nifia, tal como lo habia hecho con los
huevos el dia anterior. Concluy6 haciendo un “barrido” con las ramas de limpia mismas

que se componian de pirul, ruda y albahaca. La operacién dur6 alrededor de una hora,
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tiempo suficiente para que las velas se consumieran casi en su totalidad. Para finalizar
los trozos de alumbre se quemaron en un anafre que la esposa del curandero tenia ya
preparado con brazas encendidas.

Todo el acto de limpieza y purificacion requirid de otras sesiones, tres en total y
una mas por la mafiana con la que don Javier considerd que el trabajo de limpieza y pu-
rificacion estaba concluido. Al final de la Gltima sesion rocid con un liquido la cabeza de
la joven y la cubrié con un pafo rojo, frotd sus manos, los brazos, piernas y plantas de
los pies con el mismo liquido y le at6 un liston en la mufieca izquierda y otro en el tobillo
derecho. Evidentemente el semblante de la enferma habia cambiado y se notaba una total
mejoria, los padres agradecieron por el trabajo y preguntaron acerca de cuanto le debian,
don Javier les respondi6 que lo que ellos consideraran apropiado por el trabajo realizado.
Entonces comenz6 una especie de negociacion y terminaron dandole lo que ambas partes
consideraron justo.

Después de que la paciente y sus padres se hubieran retirado, don Javier me invitd
a almorzar, en mi aparecian infinidad de preguntas y seguramente ¢l lo sabia. Cuando
estuvimos en la mesa y antes de mediar la primera pregunta comenzo a relatar que ¢l
sabia quién era la persona que habia hecho la maldad, dijo que se trataba de una bruja de
un pueblo vecino a quien muchos que quieren un trabajo malo la van a ver, que incluso
pelearon y la pudo vencer razén por la cual el trabajo de limpieza y sanacion fue mas
sencillo. Que fueron a desenterrar el fetiche y que ella prometié no meterse con él en lo

sucesivo; ante mi pregunta de donde tuvo lugar el encuentro, su respuesta fue contundente:

pues en el suenio, ahi es donde un curandero se enfrenta a los brujos y cuando
le ganan al brujo éste suelta al alma del enfermo, pero cuando el brujo es mas
fuerte no la suelta, entonces nos juntamos con otros curanderos y le echamos
monton, solo asi muchas veces liberamos al espiritu, cuando no se puede liberar
v lo tiene bien agarrado entonces muere el enfermo.

A manera de conclusion
Como se ha visto, en la cosmovision de los habitantes de Tetlanohcan y, por extension, la

de los nahuas de La Malinche, persiste el pensamiento mesoamericano sobre la montafia

sagrada como fuente de vida, mas alin los seres sobrenaturales que viven en ella. La
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montafia juega un doble papel, por un lado, es el lugar donde se encuentran los elementos
que regeneran la salud perdida, pero por otro es también donde viven los espiritus
malévolos. Aqui se puede entender que la montafia es semejante a la Tlantepuzilama, que
ha analizado Guilhem Olivier (2005).

Lo mas interesante es como las mismas comunidades manejan una serie de valores
que les permiten establecer un sistema ordenado de control social, a partir del nahual,
para el crecimiento de la riqueza material. Un sistema normativo enfocado en la crianza
de los hijos reflejado en el discurso de la bruja Tlahuelpuchi y un sistema equilibrio
corporal y social, con la envidia como perturbador, en donde se manifiesta la presencia
del curandero, tepdhtic, en contraste con los hechiceros, tetlachihuic.

Por supuesto el anélisis no concluye con el presente ensayo, que apenas €s un asomo
a una forma de pensamiento donde la modernidad, con todo su discurso secular, no es un
obstaculo para ello, méas aun cada dia se van estructurando nuevas formas que retoman

las tradicionales, reconfigurdndolas incluso.

371






LA ORACION CONTRA EL NAGUAL

Jorge Guevara Hernéandez
Centro INAH Tlaxcala

Siendo el nagual concebido como un ser dafiino a la colectividad, se han creado una serie
conjuros y rituales que sirvan de proteccion contra ese mal. En el primer tercio del siglo
veinte se publico una novela sobre un personaje nagual, en la que se escribe una oracion
que habia sido “conservada por tradicion oral en el lugar de los cuatro sefiorios”, para
evitar el peligro de encontrarselo en el camino que tiene uno que andar. La informacioén
la obtuvo el novelista Miguel N. Lira y la public6 en 1947 (2001, reimpresion), originario
de Teotlalpan poblado colindante con la ciudad capital de Tlaxcala, la zona mas expuesta
al contacto intercultural.

En el presente existen personas que reconocen la existencia de los naguales por
lo que continia vigente el uso de tal oracion. En Atlihuetzia, Tlaxcala, Miguel Angel
Sanchez de 29 afios narr6 que en los inicios de los ochenta tuvo un encuentro con uno en
forma de burro sin orejas y del tamafio de un perro, por lo que su abuelita le transmitio la
misma oracion que Miguel N. Lira habia escrito treinta y tantos afios antes. La continuidad
es asombrosa, aunque la que se expone es la de este tltimo autor.

Ademas de la oracion que previene el encuentro con el nagual, los pobladores saben
que se debe de trazar un circulo con una cruz adentro y clavar lanavaja, cuchillo o machete
con que se cuente a la mano, si lo que se desea es atrapar al personaje inmovilizandolo y

reteniéndolo hasta que el duefio del instrumento de acero deshaga el hechizo.
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La oracion escrita por Miguel Angel Sanchez es la siguiente:

“Tu cara te veo, tu cuerpo adivino,
para que no me comas, nagual,
ahora que me voy por los caminos.
T tienes los ojos de lumbre
Como las serpientes, nagual.

T tienes las alas grandes

Como las de gavilan, nagual.

No me vayas a comer ahora,

ahora que me voy por los caminos.
Tengo que pasar por la montaiia,
Tengo que pasar por el puente del rio,
iAy, Jesus, Maria!

y si mi pie resbala,

si resbala y caigo,

tl me comeras

con tus ojos de lumbre, nagual;

TG me haras dafo

con tus alas que cortan, nagual.
No me vayas a comer ahora,

ahora que me voy por los caminos.
Tu cara te veo, tu cuerpo adivino,
para que no me comas, nagual,

ahora que me voy por los caminos”.
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